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Esta edicidon especial del boletin informativo
nos permite compartir la experiencia de la
Jornada de Iniciacion Cientifica (JIC) 2025, un
espacio que muestra el interés, la dedicacién y
el entusiasmo de nuestros estudiantes por
iniciarse en la investigacion. La JIC continua
siendo una oportunidad para aprender,
intercambiar ideas y fortalecer la formacion
académica, con el acompafiamiento de
docentes e investigadores comprometidos.

INTRODUCCION
A

Esta edicion del boletin recoge los hitos mas relevantes de la Jornada de Iniciacion
Cientifica 2025, un espacio que reafirma su papel como semillero de la investigacion
universitaria y como punto de encuentro para las inquietudes cientificas de nuestras y
nuestros estudiantes.

Alo largo de estas paginas, presentamos una mirada global a la JIC 2025: un escenario
de formacién, dialogo y construccion colectiva del conocimiento, donde convergen
propuestas diversas, enfoques interdisciplinarios y vocaciones cientificas en plena
consolidacion. Los indicadores de participacion que compartimos permiten dimensionar
el alcance nacional de esta jornada y la riqueza de los trabajos presentados.

Reconocemos de manera especial a los ganadores nacionales, cuyas investigaciones
sobresalieron por su rigor, creatividad y aporte al desarrollo cientifico y social. Asimismo,
evocamos momentos significativos del evento que dan cuenta del entusiasmo, la
dedicacién y el compromiso de la comunidad académica que hizo posible esta edicion.

Desde la Vicerrectoria de Investigacion, Postgrado y Extension, expresamos nuestro

sincero agradecimiento a estudiantes, asesores, evaluadores e instituciones
participantes, cuyo esfuerzo conjunto fortalece, afio tras afo, la cultura de investigacion

en nuestro pais.

Vicerrectora de Investigacion, Postgrado y Extension
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Jornada de Iniciacién Cientifica

INTRODUCCION

La Jornada de Iniciacion Cientifica Nacional (JIC) se
desarroll6 del 1 al 3 de octubre en el marco del
Congreso APANAC, consolidandose como un espacio
clave para la promocién de la investigacion cientifica
entre estudiantes universitarios.

Durante tres dias, jovenes investigadores provenientes
de distintas universidades del pais presentaron los
resultados de sus proyectos, compartieron experiencias
académicas y fortalecieron sus competencias
investigativas, contribuyendo al desarrollo  del
conocimiento, la innovacién y la cultura cientifica
nacional.

Datos clave de la
JIC 2025

+ Fecha:1al 3 de octubre
+ Sede: Congreso APANAC
« Participantes: Estudiantes

universitarios

Congreso APANAC | 1-3 de octubre de 2025
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Jornada de Iniciacion Cientifica Nacional 2025

LA JIC NACIONAL EN CIFRAS

La Jornada de Iniciacion Cientifica Nacional 2025 reafirm6 su compromiso con
la formacion investigativa, al reunir 83 proyectos desarrollados por 209
estudiantes y acompanados por 84 asesores académicos. Con una
participacién femenina del 58 %, el evento evidencidé avances significativos en
inclusion y equidad en la ciencia. Los proyectos abordaron diversas areas del
conocimiento y contribuyeron al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

Estadisticas
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La JIC Nacional en cifras

La grafica No. 1 presenta la participacion de diversas instituciones de
educaciéon superior en la Jornada de Iniciacion Cientifica. Se observa la
presencia de universidades publicas y privadas, destacando una participacion
significativa de la Universidad Tecnolégica de Panama, la Universidad
Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecnologia y la Universidad de Panama.
Asimismo, otras casas de estudio se suman al evento con una representacion
menor, reflejando el interés del sistema universitario nacional por fomentar la
investigacion y la iniciacién cientifica en la comunidad académica.

Grafica No. 1: participacion de las instituciones de educacion superior en la Jornada de Iniciacion Cientifica.
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La JIC Nacional en cifras

La Jornada de Iniciacion Cientifica (JIC) Nacional refleja la participacion de grupos de
investigacion de distintas sedes universitarias del pais.

En la UTP, la mayor participacion corresponde al Campus Metropolitano Dr. Victor Levi Sasso,
con 23 grupos, seguido de Chiriqui (6) y Veraguas (4). Panama Oeste y Azuero registran 1 grupo
cada uno, tal como muestra la gréafica No. 2.

Segun la gréafica No. 3, en UMECIT, la Sede Principal Panama concentra 8 grupos, seguida de
Chitré (5) y David (3). Santiago y La Chorrera cuentan con 2 grupos cada una.

Por su parte en la grafica No. 4, podemos apreciar que, la Universidad de Panama registra su
mayor participacion en el Campus Octavio Méndez Pereira, con 10 grupos, seguido de Coclé (4)
y Azuero (3). Harmodio Arias Madrid y Chiriqui cuentan con 1 grupo cada uno.

En conjunto, los datos muestran una participacion destacada de los campus centrales, junto con
una presencia significativa de las sedes regionales, lo que evidencia el alcance nacional de la
actividad investigativa.

Grafica No. 2: participacion de la Universidad Tecnolégica de Panama por Sedes
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La JIC Nacional en cifras

Gréfica No. 3: participacion de la Universidad Metropolitana de Educacién, Ciencia y Tecnologia por sedes
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Grafica No. 4: participacion de la Universidad de Panama por sedes

Universidad de Panama

Campus OCtaViO Méndez Pere”a _ 10
Centro Regional Universitario Coclé - 4
Centro Regional Universitario Azuero - 3

Campus Universitario Harmodio Arias Madrid

Centro Regional Universitario Chiriqui . 1
0

Sede

Jornada de Iniciacion Cientifica




La JIC Nacional en cifras

La grafica No. 5 evidencia que el 73 % de los trabajos corresponden a investigaciones
experimentales o cuasi-experimentales, mientras que el 27 % se orienta al desarrollo de
prototipos, reflejando una marcada tendencia hacia la investigacion aplicada y la innovacion.

Gréfica No. 5: Distribucion de los trabajos segun el tipo de investigacion
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La JIC Nacional en cifras

Durante la JIC Nacional 2025 participaron 83 grupos de investigacion estudiantil, distribuidos
entre las categorias de Ciencias Sociales y Humanisticas, Ingenieria, Ciencias Naturales y
Exactas, y Ciencias de la Salud. La grafica No. 6, nos indica que la mayor participacion
correspondi6 a Ciencias Sociales y Humanisticas, con 25 grupos, seguida de Ingenieria con 23,
Ciencias Naturales y Exactas con 20 y Ciencias de la Salud con 15, segln se observa en la
gréafica No. 6.

Gréafica No. 6: Distribucion de los 83 grupos participantes segun categoria de investigacion.
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La JIC Nacional en cifras

La grafica No. 7, muestra como los 83 grupos participantes en la JIC Nacional 2025 se
distribuyeron en diversas areas de investigacién, evidenciando la amplitud tematica de los
proyectos presentados. Entre las areas con mayor representacion se encuentran Energia y
Ambiente, con 9 grupos; Ciencias Médicas y de la Salud e Inteligencia Atrtificial, con 8 grupos
cada una; Ciencias Biologicas, con 6; y Tecnologias de la Informacién y Comunicaciones y
Psicologia y Ciencias Cognitivas, con 5 grupos cada una. También se registro participacion en
areas vinculadas con Logistica y Transporte, Educacién en Ingenieria, Derecho, Humanidades,
Infraestructura, Agroindustria, Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente, asi como en otras
areas especializadas. Esta diversidad refleja el caracter multidisciplinario de la JIC Nacional y la
participacion estudiantil en distintos campos del conocimiento.

Gréfica No. 7. Distribucion de los grupos participantes en la JIC Nacional 2025, segun area de investigacion.
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La JIC Nacional en cifras

La JIC Nacional 2025 conté con la participacion de 209 estudiantes provenientes de ocho
instituciones de educacion superior. La Universidad Tecnolégica de Panama registré la mayor
participacion, con 91 estudiantes, seguida de la Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia
y Tecnologia, con 51, y la Universidad de Panama, con 48, como se aprecia en la gréafica No. 9.
Las demas instituciones participantes registraron entre 2 y 9 estudiantes. Esta participacion
evidencia la presencia de estudiantes de diversas instituciones de educacion superior del pais y
el alcance nacional de la Jornada de Iniciacion Cientifica.

Gréfica No. 8. Participacion de estudiantes en la JIC Nacional 2025, segun institucion de educacion superior.
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La JIC Nacional en cifras

Un total de 84 asesores de ocho instituciones de educacion superior participaron en la JIC
Nacional 2025. La grafica No. 9, muestra la participacion de los asesores. Esta distribucion
evidencia una representacion diversa de universidades publicas y particulares, lo que contribuy6
al acompafiamiento académico y metodolédgico de los proyectos presentados. Esta participacion
reafirma el interés de las instituciones de educacion superior por fomentar la investigaciéon y
apoyar los procesos de formacion cientifica de los estudiantes.

Grafica No. 9. Participacion de asesores en la JIC Nacional 2025, segun institucion de educacioén superior.
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La JIC Nacional en cifras

Segun la gréfica No. 10, las estudiantes tuvieron una participacion destacada en la JIC 2025,
representando el 60 % del total de participantes, frente al 40 % de estudiantes hombres.

Grafica No. 10. Mayor participacion femenina en la JIC 2025
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La JIC Nacional en cifras

La gréfica No. 11, muestra que La gréafica No. 11 presenta la distribucion del grado académico de
los 84 asesores y coasesores participantes en la JIC 2025. El 84.5 % posee estudios de maestria
o doctorado, lo que evidencia el alto nivel de formacién académica de los profesionales que
brindaron acompafiamiento a los estudiantes en el desarrollo de sus proyectos de investigacion.

Grafica No. 11. Asesores con soélida formaciéon académica
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Categoria: Ciencias de la Salud

Proyecto: Sindrome del impostor
en estudiantes universitarios. Un
analisis estadistico de la
prevalencia y su relaciéon con la
autoestima.

Estudiantes: Yiizah Pinillo,
Kimberly Stanford, Yasibeth
Quintana.

Asesor: Dra. Elisa Mendoza.
Universidad:  Universidad de

Panama / Campus Octavio
Méndez Pereira.

Proyecto: Aislamiento y
caracterizacion bioldgica de
bacteriéfagos contra

Enterococcus spp. y
Staphylococcus aureus a partir de
aguas residuales hospitalarias y de
la PTAR de Panama.

Estudiantes: Jhonatan Moreno,
Alcibiades Méndez Arcia.

Asesor: Dr. Alex O. Martinez Torres.
Coasesor: Jordi Querol.

Universidad: Universidad de
Panama / Campus Octavio Méndez
Pereira.

Proyecto: Principales
Morbilidades Latinoamericanas
asociadas a la ingesta de agua
potable contaminada.

Estudiantes: Leira Del Carmen
Consuegra Gonzalez, Nicole del
Carmen Villarreal Saez.

Asesor: Lic. Karen Botello.
Universidad: Universidad

Metropolitana de Educacion,
Ciencia y Tecnologia / Sede Chitré.

Jornada de Iniciacion Cientifica 2025



Categoria: Ciencias Naturales Y Exactas

Proyecto: Deteccion de
Nematodos y Coliformes en los
Sistemas de Almacenamiento de
Aguas y Redes de Distribucion de
Acueductos

Rurales en Chitré, La Villa de Los
Santos y Santa Ana.

Estudiantes: Astrid Moreno,
Michelle Aguirre.

Asesor: Mgtr. Yesyka Montilla De
Ledn.

Universidad: Universidad de
Panama / Centro Regional
Universitario de Azuero.

Proyecto: Concreto Sostenible:
Aprovechamiento de Residuos de
Cantera como Material
Cementante.

Estudiantes: Javier Medianero,
Jorge Ortega, Moisés Pinilla.

Asesor: Ing. Ernesto Martinez.
Coasesora: Mgtr. Karina Garcia.

Universidad:Universidad
Tecnoldgica de Panama / Campus
Metropolitano Dr. Victor Levi
Sasso.

Iniciacion Cientifica 2025

Proyecto: Impacto de Ila
Contaminacion Microbiana en
Alimentos para Consumo en
Ferias y Fiestas Patronales en
Azuero.

Estudiantes: Yenifer Cardenas,
Nairovis Mendoza.

Asesor: Dr. Alexis De La Cruz
Lombardo.

Universidad: Universidad de
Panama / Centro Regional
Universitario de Azuero.




Categoria: Ciencias Sociales y Humanisticas

Proyecto: Uso de Cigarrillos
Electrénicos y Comorbilidades en
la Salud Mental de Adultos
Jovenes.

Estudiantes:  Maria  Beatriz
Amado, Isabella Batista Roquer.

Asesor: Dra. Diana Oviedo.

Universidad: Universidad
Catolica Santa Maria la Antigua /
Sede Principal, Ciudad de
Panama.

Proyecto: Integracion del
Reconocimiento de Sefias
mediante Aprendizaje

Profundo como Herramienta de
Apoyo en la Ensefianza de la
Lengua de Sefias Panamefias.

Estudiantes: Maridngel Santos,
Isabel Flores.

Asesor: Mgtr. Paulo Picota.

Universidad: Universidad
Tecnoldgica de Panama / Campus
Metropolitano Dr. Victor Levi
Sasso

da de Iniciacion Cientifica 2025

Proyecto: Evaluacion de la
Percepcion del Alumnado sobre
la Representacién Femenina en
el Campo de la Ingenieria: Caso
UTP.

Estudiantes: Aaron
Dominguez, Alexis Rodriguez.

Asesor: Dra. Enith Gonzalez.

Universidad: Universidad
Tecnolégica de Panama /
Campus Metropolitano Dr. Victor
Levi Sasso.




Categoria: Ingenieria
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Proyecto: Desarrollo de una Red
Neuronal Convolucional para la
Percepcion del Tacto en

Aplicaciones de Pieles Atrtificiales.

Estudiantes: Mario De Roux,
Daniel De Roux, Santiago De
Roux.

Asesor: Dr. Edwin De Roux.
Universidad: Universidad

Tecnoldgica de Panama / Centro
Regional de Chiriqui.

Proyecto: Prototipo de
Plataforma para la Deteccion
Automatica de Retinopatia
Diabética en Panama mediante
Redes Neuronales
Convolucionales.

Estudiantes: Alexandra Cruz,
Karyne Serrano.

Asesor: Mgtr. Mel Nielsen.
Coasesor: Dr. Vladimir Villarreal.

Universidad: Universidad
Tecnoldgica de Panama / Centro
Regional de Chiriqui.

Jornada de Iniciacion Cientifica 2025

Proyecto: Prototipo A para la
Detecciéon del Punto Optimo de
Cosecha del Café Geisha en
Panama mediante Vision
Artificial.

Estudiantes: Zairy Rodriguez,
José Monroy, Valentin Rodriguez

Asesor: Mgtr. Giancarlo Antonio
Ruiz Morales.

Coasesor:

Mgtr. Yuraisma Moreno.

Universidad: Universidad
Tecnoldgica de Panama / Centro
Regional de Chiriqui.
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RESUMENES DE LOS
PROYECTOS
GANADORES JIC 2025

proyectos que obtuvieron los tres
primeros lugares en las cuatro
categorias de la JIC 2025




Reumen proyecto primer lugar, categoria Ciencias de la Salud

Sindrome del impostor en estudiantes universitarios. Un
analisis estadistico de la prevalenciay su relaciéon con la
autoestima

Yiizah Pinillo’, Kimberly Stanford!, Yasibeth Quintana’, Elisa Mendoza'*
'Facultad de Ciencias Naturales Exactas y Tecnologias, Campus Octavio Méndez Pereira, Universidad de Panamd

Resumen. El sindrome del impostor se ha identificado como un fendmeno psicoldgico frecuente en
contextos académicos, caracterizado por la percepcién de incompetencia y el temor constante a ser
descubierto como un “fraude”, a pesar de contar con logros objetivos. Esta condicién puede afectar el
bienestar psicolégico de los estudiantes y se ha vinculado con variables como la autoestima, la cual
resulta fundamental para la adaptacién universitaria. El presente estudio analizd la prevalencia del
sindrome del impostor y su relacién con la autoestima en estudiantes universitarios. Se empled un
enfoque cuantitativo con diseno descriptivo, tfransversal y correlacional, aplicado a una muestra de 132
estudiantes de 5 escuelas diferentes de una facultad. Para la recoleccion de datos se utilizd una
encuesta estructurada que incluyd la Escala del Sindrome del Impostor de Clance y la Escala de
Autoestima de Rosenberg. Se observd que el 81,06% de los participantes presentd niveles frecuentes o
intensos de sindrome del impostor; esta condicion fue mds prevalente en mujeres y en los primeros afos
académicos. En cuanto a la autoestima, el 50% reportd un nivel bajo, el 28,79% un nivel medio y el 21,21%
un nivel alto. El andlisis estadistico evidencié una asociacion significativa entre ambas variables (22 = 53,3;
p <,001) y una correlacién negativa moderada-fuerte (r =-0,605; p <,001), lo que indica una asociacién
inversa: a mayor autoestima, menores niveles de sindrome del impostor.

Los hallazgos sugieren que el sindrome del impostor es frecuente en los primeros afos de la formacion
universitaria y estd asociado de manera inversa con la autoestima; esto subraya la necesidad de diseiar
intervenciones psicolégicas y educativas dirigidas a estudiantes de ingreso.

Palabras clave. Autoeficacia percibida, cognicion autocritica, dindmicas identitarias universitarias,
disonancia interna, narrativas de insuficiencia, percepcidn de competencia, vulnerabilidad
psicoacadémica.

*correo de correspondencia: elisa.mendozo@up.ac.pa.




Reumen proyecto segundo lugar, categoria Ciencias de la Salud

Aislamiento y caracterizacion bioldgica de bacteriéfagos
contra Enterococcus spp.y Staphylococcus aureus a partir de
aguas residuales hospitalarias y de la PTAR de Panama

Jhonatan Moreno!, Alcibiades Mendez Arcial, Jordi Querol?, Alex O. Martinez Torres'™*

'Facultad de Ciencias Naturales Exactas y Tecnologias, Campus Octavio Méndez Pereira, Universidad de Panamd
2Facultad de Medicina, Campus Octavio Méndez Pereira, Universidad de Panama

Resumen. La resistencia antimicrobiana representa una amenaza creciente para la salud publica global
y estimaciones proyectan que podria causar mds de diez millones de muertes anuales para el afo 2050,
si no se implementan nuevas estrategias terapéuticas. Entre los patdgenos prioritarios identificados por
la OMS destacan Enterococcus faecium y Staphylococcus aureus, pertenecientes al grupo ESKAPE y
ampliamente asociados a infecciones nosocomiales y multirresistencia. Ante la limitada eficacia de los
fratamientos convencionales, los bacteridéfagos resurgen como alternativas terapéuticas prometedoras
por su especificidad litica y capacidad de replicacién en el sitio de infeccidn. En este contexto, el
objetivo de este estudio fue aislar y caracterizar bioldgicamente bacteriéfagos dirigidos contfra E.
faecium, E. faecalis y S. aureus a partir de aguas residuales hospitalarias y de la Planta de Tratamiento
de Aguas Residuales (PTAR) en Panamd. Ademds, se evalud la estabilidad de los aislados frente a
condiciones fisico-quimicas (temperatura, pH, cloroformo y radiacién ultravioleta), asi como su rango de
hospedero y especificidad frente a un panel de cepas bacterianas. Se logré aislar un total de diez
bacteriéfagos: nueve frente a Enterococcus spp. y uno confra S. aureus. Los adislados exhibieron alta
estabilidad fisico-quimica, tolerando exposiciones a cloroformo y radiacion UV, mientras que uno
destacd por mantenerse viable a 70 °C. Asimismo, se mantienen mds estables a pH alcalino. En los
ensayos de rango de hospedero, los aislados presentaron un espectro amplio, capaces de lisar multiples
cepas de Enterococcus spp. Estos resultados preliminares confirman el potencial de los bacteriéfagos
como alternativa terapéutica frente a bacterias multirresistentes, y subrayan la necesidad de profundizar
en su evaluacion para aplicaciones clinicas y ambientales.

Palabras clave. Bacteridfagos, control biolégico, ESKAPE, fagoterapia, multirresistencia.

*correo de correspondencia: alex.martinez@up.ac.pa.

Jornada de Iniciacion Cientifica 2025




Reumen proyecto tercer lugar, categoria Ciencias de la Salud

Principales morbilidades latinoamericanas asociadas a la
ingesta de agua potable contaminada

Leira Del Carmen Consuegra Gonzdlez!, Nicole del Carmen Villarreal Sdez!, Karen Botello?*

'Facultad de Ciencias de la Salud, Sede Chitré, Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecnologia
2Facultad de Tecnologia, Sede Chitré, Universidad Metropolitana de Educacién, Ciencia y Tecnologia

Resumen. El propdsito del articulo, fue analizar las principales morbilidades Latinoamericanas asociadas
a la ingesta de agua potable, realizando una revision bibliogrdfica. La metodologia utilizada es
cualitativa, descriptiva, de disefio no experimental, basada en una revision bibliogrdfica de estudios
cientificos recientes y reportes oficiales, utilizando Google académico y PubMed. En total, se emplearon
38 fuentes, de los cuales 27 corresponden a datos académicos y 11 a articulos cientificos indexados y
curados. Los principales hallazgos se encuentra la diarrea aguda representa la mayor proporcién de
enfermedades asociadas al consumo de agua potable contaminada, existe una alta mortalidad infantil
con un porcentaje del 30.8%, le sigue el cdlera, con un peso importante por los brotes epidémicos en
zonas vulnerables, y la giardiasi, junto con la enfermedad renal crénica, indicaron que la presencia de
contaminantes microbioldgicos y quimicos, en el agua potable estd relacionada con el aumento
significativo de enfermedades. Se evidencié que factores como la deficiente infraestructura sanitaria, la
contaminacién industrial y la escasa fiscalizacion de la calidad del agua en zonas vulnerables,
constituyen un riesgo importante para la salud publica, resalta la necesidad de mejorar los sistemas de
fratamiento y gestion del agua. Como conclusion, se determind que la prevencién y el control de la
contaminacion del agua potable es fundamental para disminuir la incidencia de morbilidades
asociadas y proteger la salud de la poblacién. Es necesario fortalecer las politicas de gestion integral del
agua, asi como promover estrategias de prevencién y control para mitigar el impacto sanitario de estas
morbilidades.

Palabras clave. Contaminacion del agua potable, enfermedades transmitidas por el agua, salud
publica.
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Reumen proyecto primer lugar, categoria Ciencias Naturales y Exactas

Deteccion de nematodos y coliformes en los sistemas de
almacenamiento de aguas y redes de distribucion de
acueductos rurales en Chitré, La Villa de Los Santos y Santa
Ana

Astrid Moreno!, Michelle Aguirre !, Yesyka Montilla De Ledn™
'Facultad de Ciencias Naturales Exactas y Tecnologias, Centro Regional Universitario Azuero, Universidad de
Panamd

Resumen. Se realizd un estudio para diagnosticar y evaluar la calidad del agua en sistemas de
almacenamiento y redes de distribucion de acueductos rurales, haciendo énfasis en la deteccidn de
nematodos y coliformes totales. Se recolectaron muestras en diferentes puntos y se aplicaron técnicas
de andlisis parasitolégico y microbioldgico. Los resultados obtenidos demostraron la ausencia de
nematodos en todas las muestras analizadas, lo cual indica condiciones favorables respecto a
contaminaciéon por helmintos. Sin  embargo, se detecté la presencia de coliformes totales,
principalmente en zonas de almacenamiento y distribucion final.

El suministro de agua potable en dreas rurales sigue representando un reto para numerosos paises, entre
ellos Panamd. En estas comunidades, el abastecimiento suele provenir de pozos, tanques o redes de
distribucién sin control técnico, los cuales presentan riesgo de contaminacidon por materia fecal,
especialmente cuando carecen de un sistema de saneamiento apropiado (Mena-Rivera & Quirds-
Vega, 2018).

Entre los principales indicadores de este tipo de contaminacién se encuentran los coliformes totales,
cuya deteccidn indica la posible presencia de microorganismos patdégenos en el recurso hidrico.
Asimismo, aunque de forma menos comun, diversas investigaciones han reportado la presencia de
nematodos en fuentes de agua contaminadas, los cuales pueden comportarse como pardsitos
transmitidos por esta via. Estudios recientes desarrollados en Panamd han verificado la existencia de
bacterias coliformes en sistemas de suministro de agua en zonas rurales, las cuales se han relacionado
con casos de enfermedades diarreicas y otros trastornos de salud en poblaciones en situacion de
vulnerabilidad (Gémez Zanetti et al., 2024). El propdsito de esta investigacion es identificar la presencia
de coliformes totales y nemdtodos en los sistemas de almacenamiento y distribucion de acueductos
rurales, con el objetivo de evaluar la calidad y seguridad del agua.

Palabras clave. Agua potable, coliformes totales, contaminacion microbiolégica, e acueducto rural,
nematodos.
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Reumen proyecto segundo lugar, categoria Ciencias Naturales y Exactas

Concreto Sostenible: aprovechamiento de residuos de cantera
como material cementante

Javier Medianero!, Jorge Ortega’, Moisés Pinilla!, Karina Garcia', Ernesto Martinez!*
'Facultad de Ingenieria Civil, Campus Metropolitano Dr. Victor Levi Sasso, Universidad Tecnolégica de Panamd

Resumen. Este estudio analiza alternativas y estrategias para reducir el impacto ambiental y
socioeconémico de la produccién de cemento mediante la sustitucién parcial del cemento Portland
evaluando el uso de dos subproductos disponibles (puzolana natural y desechos de tina) desechados
por la cantera Corona, en San Carlos. El objetivo principal fue evaluar la viabilidad técnica de esta
sustitucion, garantizando el desempefio mecdnico-estructural del concreto, reduciendo las emisiones
de CO2y aprovechando recursos geoldgicos locales disponibles. Los subproductos mostraron alta finura
y contenidos de silice del 88%-91 %, que indica buena reactividad puzoldnica. En mezclas con 5%, 12.5%
y 20 % de reemplazo, el desecho de fina alcanzdé 3637.55 psi a los 28 dias, superando a la mezcla control,
mientras que la puzolana natural, aunque con menor resistencia inicial, logré 2727.43 psi a los 28 dias con
20 % de reemplazo, mostrando aumento de resistencia a largo plazo. La Cantera cuenta con 26,800
toneladas de material utilizable permitiendo evitar la emision de aproximadamente 24,120 toneladas de
CO2, representando una reduccién en la huella ambiental del concreto. Los subproductos mejoran la
compacidad y durabilidad de las mezclas, y pueden integrarse a procesos industriales sin requerir ajustes
técnicos relevantes. Se recomienda incluir ensayos de durabilidad a largo plazo como permeabilidad al
cloruro, absorcion capilar, carbonatacion y ataque por sulfatos, para confirmar su comportamiento. Esta
solucion técnica, ambiental y econdmicamente viable impulsa una construcciéon mds sostenible en
Panamd, alineada con los Objetivos de Desarrollo Sostenible: ODS 12 (Produccién y consumo
responsables) y ODS 9 (Industria, innovacion e infraestructura).

Palabras clave. CO2, desecho (Subproducto), durabilidad, economia circular, resistencia, sostenible,
viable.
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Resumen proyecto tercer lugar, categoria Ciencias Naturales y Exactas

Impacto de la contaminacion microbiana en alimentos para
consumo en ferias y fiestas patronales en Azuero

Yenifer Cardenas’, Nairovis Mendoza!, Alexis De La Cruz Lombardo'*

'Facultad de Ciencias Naturales Exactas y Tecnologias, Centro Regional Universitario Azuero, Universidad de
Panamd

Resumen. Este estudio evalud la calidad microbiolégica de alimentos listos para el consumo vendidos
en la Feria Internacional de Azuero y en las fiestas patronales de Santa Librada, con el objetivo de
detectar microorganismos indicadores de contaminacion. Se analizaron productos de alto consumo
como hot dog, chorizo, carne en palito y ensalada de papas. Las muestras fueron procesadas en
laboratorio utilizando medios selectivos, tincién de Gram y prueba de catalasa. Se detectd presencia
de microorganismos como E. coli, Bacillus cereus y coliformes totales. Los resultados evidencian riesgos
sanitarios asociados a la venta informal de alimentos.

Se recomienda reforzar prdcticas higiénicas y controles sanitarios durante eventos masivos. Los alimentos
consumidos durante celebraciones populares juegan un papel de importancia socioecondémica, ya que
promueven el consumo masivo y generacién de empleos para la poblacién, (Alimi, 2016). Sin embargo,
a pesar de la buena presentacién, olor y sabor de los alimentos en las calles, no se garantiza que sean
completamente inocuos y sanos. Diversos factores como las condiciones de recoleccion, preparacion,
almacenamiento y distribucién de los alimentos, influyen en su seguridad (Ledn-Cruz et al., 2018). Los
alimentos listos para el consumo (ALC) son aquellos productos alimenticios que han sido procesados y
gue pueden presentarse crudos o cocidos, venderse tanto frios como calientes, y consumirse sin
necesidad de aplicar un tratamiento térmico adicional (Chomvarin C, 2006).

En Panamd, durante las festividades feriales como la Feria Internacional de Azuero, y religiosas como
Santa Librada en Las Tablas, se observa un incremento en la preparacién y consumo de alimentos por
parte de fondas y vendedores ambulantes. Estas practicas presentan beneficios socioeconémicos, sin
embargo, la creciente demanda y su preparacién en condiciones no siempre controladas los
convierte en una fuente potencial de riesgo sanitario (Wei, 2006).

Diversos estudios han documentado la presencia de microorganismos patdégenos en alimentos como
Salmonella spp, Escherichia coli, Staphylococcus aureus y Bacillus cereus (Gillespie, 200). En Bogotd se
detectd carga microbiana de Salmonella sp. y Escherichia coli en Hot dog, hamburguesas, empanadas,
ensaladas (Bayona, 2009); y en Costa Rica durante eventos feriales obtuvieron una alta carga de
coliformes fecales en muestras de alimentos (Atrias-Echandi & Antillén, 2000).

Estos estudios evidencian la necesidad de evaluar la calidad microbiolégica de los alimentos
consumidos en festividades locales.

Palabras clave. Calidad microbioldgica, coliformes totales, contaminacion alimentaria, Bacillus cereus,
Escherichia coli.
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Resumen proyecto primer lugar, categoria Ciencias Sociales y Humanisticas

Uso de cigarrillos electrénicos y comorbilidades en la salud
mental de adultos jévenes

Maria Beatriz Amado!, Isabella Batista Roquer!, Diana Oviedo!*
Facultad de Ciencias Sociales, Sede Principal Ciudad de Panamd, Universidad Catdélica Santa Maria la Antigua

Resumen. El uso de cigarrillos electrénicos ha aumentado exponencialmente en las Ultimas décadas,
especialmente entre adultos jbvenes, planteando preocupaciones sobre su impacto en la salud mental.
Esta investigacion, realizada en la ciudad de Panamd en 2024, tuvo como objetivo determinar la relacién
entre el consumo de cigarrillos electrénicos y diversos aspectos de la salud mental, como ansiedad,
depresion, estrés y autoestima. Se utilizd un diseho cuantitativo, correlacional y descriptivo, con un
enfoque no experimental. La muestra estuvo compuesta por 74 adultos jévenes de entre 20 y 30 afos,
seleccionados mediante criterios rigurosos para garantizar la precisién de los resultados. Los datos se
recopilaron a través de cuestionarios en linea que incluyeron instrumentos validados como el Inventario
de Ansiedad de Beck, el Test de Depresidn de Beck, la Escala de Estrés Percibido, el Test de Autoestima
de Rosenberg y la Escala de Desesperanza de Beck. Los resultados mostraron que el 59.5% de los
participantes eran consumidores de cigarrillos electrénicos, con una prevalencia mads alta entre
hombres. Se observd que el grupo de consumidores tenia niveles mds elevados de estrés (p=0.040), pero
no se encontraron diferencias significativas para depresion, ansiedad o autoestima. Ademds, las mujeres
presentaron niveles mds altos de depresion, ansiedad y estrés en comparacion con los hombres (p<0.01).
En conclusion, aunque no se encontrd una relacion directa entre el uso de cigarrillos electronicos y otros
de los sintomas de salud mental explorados, el estrés se destacd como una variable significativamente
asociada al consumo de estos dispositivos. Estos hallazgos subrayan la importancia de seguir
investigando el impacto del vapeo en la salud mental de los adultos jbvenes y desarrollar politicas
preventivas efectivas.

Palabras clave. Ansiedad, autoestima, cigarrillos electrénicos, depresion, estrés, salud mental.
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Resumen proyecto segundo lugar, Ciencias Sociales y Humanisticas

Integracion del reconocimiento de sefias mediante aprendizaje
profundo como herramienta de apoyo en la ensefanza de la
lengua de senfas panamenas

Mariangel Santos!, Isabel Flores!, Paulo Picota’*
'Facultad de Ingenieria de Sistemas Computacionales, Campus Metropolitano Dr. Victor Levi Sasso, Universidad
Tecnolégica de Panamd

Resumen. El proceso de aprendizaje de la Lengua de Seias Panamefa (LSP) ha estado histéricamente
limitado porla escasez de recursos diddcticos que ofrezcan refroalimentacién inmediata, lo cual dificulta
el avance auténomo de los estudiantes. En este contexto, la inteligencia arfificial emerge como una
herramienta innovadora para transformar los métodos tradicionales de ensefanza. Este estudio presenta
el desarrollo de un sistema de reconocimiento de sefas individuales basado en vision computacional,
cuyo propdsito es optimizar la prdctica, la instruccion y el aprendizaje autodidacta del LSP. Para la
creacion de este sistema, se implementd un modelo de redes neuronales LSTM, enfrenado con
secuencias de puntos clave obtenidos mediante la deteccién de articulaciones de las manos utilizando
la libreria MediaPipe. Con el fin de incrementar la exactitud del modelo, se incorporaron técnicas
avanzadas de preprocesamiento, incluyendo la normalizacion y el aumento de datos. Se evaluaron de
manera individual diversas tfransformaciones, tales como rotacion, estiramiento, compresién, rotacion de
articulaciones y modificacién de la perspectiva. Los resultados experimentales mostraron que, aunque
algunas técnicas de aumento reducen ligeramente la exactitud, confribuyen a un mejor control del
sobreajuste y favorecen la generalizacién del modelo. Estas transformaciones permiten que el modelo
se adapte de manera mds eficiente a las variaciones naturales presentes en los gestos de los usuarios,
mejorando asi su capacidad de generalizacién. En conclusién, los hallazgos de este trabajo resaltan el
potencial de la inteligencia artificial para crear recursos educativos mds accesibles e inclusivos,
constituyendo una base sélida para futuras aplicaciones en la ensefanza de la LSP.

Palabras clave. Aprendizaje asistido por IA, aprendizaje profundo, lengua de sehas panamenas(LSP),
reconocimiento aislado de senas.
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Resumen proyecto tercer lugar, categoria Ciencias Sociales y Humanisticas

Evaluacion de la percepcion del alumnado sobre la
representacion femenina en el campo de la ingenieria: caso
UTP

Aaron Dominguez!, Alexis Rodriguez!, Enith Gonzdlez'™*
'Facultad de Ingenieria Industrial, Campus Metropolitano Dr. Victor Levi Sasso, Universidad Tecnoldgica de
Panamd

Resumen. Este articulo examina la percepcién del estudiantado de la Universidad Tecnoldgica de
Panamad (UTP) sobre la participacion femenina en el campo ingenieril, en el contexto de una creciente
preocupacién por la equidad de género en las disciplinas STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matemdticas). Aunque la contribucién de las mujeres en estas dreas ha aumentado en las Ultimas
décadas, aun se evidencian brechas significativas en términos de acceso, permanencia y
reconocimiento. Estas desigualdades no solo son estructurales, sino tfambién culturales, y se reflejan en
estereotipos, prejuicios y en las actitudes del entorno académico. La investigacion es de tipo descriptiva
con enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo) y diseno no experimental, parte por revisar el estado del
arte complementada con encuestas estructuradas segun carreras y niveles académicos en el Campus
Victor Levi Sasso. Los resultados obtenidos muestran diferencias significativas en las percepciones segin
género y en el reconocimiento de la capacidad de las mujeres para ejercerse como ingenieras sin
valorar en que carreras son “mds aptas”. También se identificd una baja visibilidad de referentes
femeninos en medios y una percepcion desigual en cuanto a oportunidades profesionales. El andlisis de
los resultados permite proponer estrategias institucionales enfocadas en la implementacion de
programas de mentoria, campanas de sensibilizacion, incorporacion de la perspectiva de género en el
curriculo, y la creacién de redes de apoyo entre mujeres ingenieras. Este estudio no solo contribuye al
diagnéstico del contexto actual en la UTP, sino que también ofrece recomendaciones Utiles para
fortalecer la inclusién y equidad en la educacién superior.

Palabras clave. Carreras STEM, equidad de género, estereotipos de género percepcion estudiantil,
inclusién educativa.
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Resumen proyecto primer lugar, categoria Ingenieria

Desarrollo de una red neuronal convolucional para la
percepcion del tacto en aplicaciones de pieles artificiales

Mario De Roux!, Daniel De Roux!, Santiago De Roux!, Edwin De Roux2*

'Facultad de Ingenieria de Sistemas Computacionales, Centro Regional de Chiriqui, Universidad Tecnoldgica de
Panamd
2Facultad de Ingenieria Eléctrica, Centfro Regional de Chiriqui, Universidad Tecnoldégica de Panamd

Resumen. El sentido del tacto desempeia un papel crucial en la interaccién con el mundo fisico y
replicarlo en sistemas artificiales exige un esfuerzo interdisciplinario. En este articulo, se presenta la
propuesta de un sistema de percepcion tdctil basado en la Tomografia de Impedancia Eléctrica (TIE) y
una red neuronal convolucional (CNN). La no linealidad de los problemas matemdticos relacionados
con la TIE, asi como su imposibilidad de plantearse correctamente, se abordan mediante técnicas de
aprendizaje profundo entrenadas a partir de un conjunto de datos reales adquiridos de un sistema
experimental automatizado. Los resultados obtenidos a partir de estos datos reales son validados y
coénsonos con los esperados, dando a entender que la técnica propuesta es una solucion viable para el
reconocimiento de la coordenada del tacto en la superficie objetivo.

Palabras clave. Aprendizaje profundo, problema inverso, procesamiento de seiales, reconstruccion de
imdgenes, redes neuronales convolucionales, tomografia por impedancia eléctrica.
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Resumen proyecto segundo lugar, categoria Ingenieria

Prototipo de plataforma para la deteccion automatica de
retinopatia diabética en Panama mediante redes neuronales
convolucionales

Alexandra Cruz!, Karyne Serrano!, Viadimir Villarreal!, Mel Nielsen'*
'Facultad de Ingenieria de Sistemas Computacionales, Centfro Regional de Chiriqui, Universidad Tecnoldgica de
Panama

Resumen. La retinopatia diabética es una complicacion microvascular significativa de la diabetes,
caracterizada por danos progresivos en los vasos sanguineos de la retina, lo que puede conducir a
pérdida parcial o total de la vision si no se detecta y frata oportunamente. Esta condicién tiene un alto
impacto en los sistemas de salud a nivel mundial, especialmente en paises en vias de desarrollo. La
diabetes, una de las enfermedades crénicas no fransmisibles de mayor prevalencia global, también
afecta significativamente a Panamd, donde se estima que aproximadamente el 12.5 % de la poblacion
adulta la padece, representando un reto epidemioldgico creciente. En respuesta a esta problemdtica,
se desarrolld un prototipo de sistema de soporte a la toma de decisiones médicas, basado en
tecnologias web y redes neuronales convolucionales (CNN), orientado a mejorar la deteccién temprana
de la retinopatia diabética. Se aplicd la metodologia CRISP-ML(Q) para estructurar el proceso de
desarrollo, seleccionando los modelos EfficientNetV2-S y ResNet152V2, y utilizando el conjunto de datos
APTOS 2019, al cual se le aplicaron técnicas de procesamiento de imdgenes y aumento de datos. Ambos
modelos fueron adaptados mediante fine-tuning y evaluados en funcién de su rendimiento. Los
resulfados indican que EfficientNetV2-S alcanzd métricas de precision superiores a ResNet152V2,
destacando particularmente en la identificacion de casos de retinopatia diabética en grados leve,
severo y proliferativo, lo que demuestra su potencial clinico para la deteccion temprana y clasificacion
de severidad de la patologia. Este prototipo representa un avance significativo en el desarrollo de
herramientas de apoyo diagndstico, con el potencial de fortalecer el acceso oportuno a la deteccion
precoz de la retinopatia diabética en el sistema de salud panameno.

Palabras clave. ESalud, inteligencia artificial, redes neuronales convolucionales, retinopatia diabética.
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Resumen proyecto tercer lugar, categoria Ingenieria

Prototipo para la deteccion del punto éptimo de cosecha del
café Geisha en Panama mediante vision artificial

Zairy Rodriguez!, José Monroy!, Valentin Rodriguez!, Yuraisma Moreno!, Giancarlo Antonio Ruiz
Morales?*
'Facultad de Ingenieria de Sistemas Computacionales, Centro Regional de Chiriqui, Universidad Tecnoldgica de

Panamd
2Facultad de Ingenieria Civil, Centro Regional de Chiriqui, Universidad Tecnoldgica de Panamd

Resumen. Reconocido mundialmente por su sabor excepcional y altos precios en subastas, el café
Geisha de Panamd es uno de los granos mds valorados a nivel internacional. Su calidad depende de
una cosecha precisa y del manejo éptimo de factores como la humedad del suelo y la madurez del
fruto. Frente a estos desafios, se propuso el disefio, desarrollo y validacién de un prototipo automatizado
para optimizar la cosecha del café Geisha en Panamd. El sistema combina sensores ambientales y de
humedad del suelo conectados a un microcontrolador ESP32, con un modelo de vision artificial YOLOv8n
que identifica el estado de madurez de las cerezas de café. Se elaboraron diagramas de arquitectura
de la aplicacién y del sistema general, los cuales permitieron estructurar el funcionamiento del protofipo.
Las pruebas de funcionamiento confirmaron lecturas estables y transmisién en tiempo real, con un
retardo promedio inferior a 2 segundos y conectividad Wi-Fi superior al 95 %. Por su parte, el modelo de
detecciéon alcanzd un mAP@0.5 de 87.3 % y un mAP@0.5:0.95 de 62.7 %, evidenciando un desempeino
robusto y competitivo en tareas de clasificacion de madurez. Las principales ventajas incluyen operacion
en tiempo real, reduccion de la dependencia de inspeccidon manual, la generacion de datos para
decisiones informadas hacia una produccién mds eficiente, una cosecha mds homogénea vy la
promocion del uso de tecnologias accesibles y sostenibles en la agricultura.

Palabras clave. Café geisha, cosecha, optimizacion, sensor de humedad, visién artificial.
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Experiencias y actividades internacionales

Pasantia en Biologia Molecular

Las estudiantes Astrid Moreno y Michelle Aguirre, acompafiadas de su asesora Mgtr.
Yesyka Montilla De Ledn, ganadoras del primer lugar en la categoria Ciencias
Naturales y Exactas de la JIC 2025, participaron en una experiencia de formacion en el
Instituto  de  Investigaciones  en Produccién, Sanidad y Ambiente
(IPROSAM-CONICET), en Mar del Plata, Argentina.

La actividad se desarrollé del 16 al 20 de marzo de 2026 y estuvo vinculada a la
capacitacion presencial “Técnicas de Biologia Molecular Aplicadas a Muestras
Ambientales”, con una duracién de 40 horas.

Durante esta experiencia se fortalecieron conocimientos y habilidades en técnicas de
biologia molecular aplicadas al andlisis de muestras ambientales, incluyendo
procedimientos de extraccion y evaluacion de ADN, PCR y electroforesis. Asimismo, la
experiencia permitié el intercambio académico con investigadores y profesionales del
area, contribuyendo a la formacion cientifica de las participantes.

Mar del Plata, Argentina - 16—20 de marzo de 2026
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Experiencias y actividades internacionales

Participacion en JNEDES 2025

Las estudiantes Yiizah Pinillo, Kimberly Stanford y Yasibeth Quintana, acompafadas de
su asesora Elisa Mendoza, ganadoras del primer lugar en la categoria Ciencias de la
Salud de la JIC 2025, participaron en las primeras Jornadas Nacionales de Educacion
Estadistica (JNEDES 2025), realizadas los dias 15 y 16 de diciembre de 2025, en la
Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso (PUCV), Chile.

Esta experiencia internacional permitio a las estudiantes ampliar sus conocimientos y
compartir en un espacio académico junto a participantes vinculados con la educacion
estadistica, fortaleciendo asi su formacion y experiencia en el ambito de la
investigacion.

Valparaiso, Chile - 15-16 de diciembre de 2025
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Experiencias y actividades internacionales

Participacion en ICAP 2026

Las estudiantes Maria Beatriz Amado e Isabella Batista Roquer, acomparnadas de su
asesora, la Dra. Diana Oviedo, ganadoras del primer lugar en la categoria Ciencias
Sociales y Humanisticas de la JIC Nacional 2025, participaron en el 31st International
Congress of Applied Psychology (ICAP 2026), celebrado del 21 al 25 de julio de 2026
en Florencia, Italia.

Durante este importante congreso internacional, las estudiantes presentaron el trabajo
titulado “Use of Electronic Cigarettes and Mental Health Comorbidities in Young Adults”,
compartiendo sus resultados de investigacion en un espacio académico que reunio a
especialistas y estudiantes de diversas partes del mundo. Esta experiencia fortalecio
sus competencias investigativas, promoviéo el intercambio de conocimientos vy
contribuy6 a la proyeccion internacional de la investigacion estudiantil desarrollada en
Panama.

Florencia, Italia - 21-25 de julio de 2026
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Experiencias y actividades internacionales

Participacion en INTERCON 2026

Los estudiantes Mario De Roux, Daniel De Roux y Santiago De Roux, junto a su asesor,
el Dr. Edwin De Roux, tuvieron la oportunidad de participar en la XXXII International
Conference on Electronics, Electrical Engineering and Computing (INTERCON 2026),
desarrollada del 12 al 14 de agosto de 2026 en la ciudad de Trujillo, Peru.

Este evento internacional, organizado por la Facultad de Ingenieria y la Seccion Peru
de IEEE, reunio a investigadores, docentes, profesionales y estudiantes vinculados con
las areas de electronica, ingenieria eléctrica y computacion. La participacion en este
congreso permiti6 a los estudiantes ampliar su perspectiva académica, conocer

avances recientes en sus areas de interés e intercambiar experiencias con miembros
de la comunidad cientifica y tecnolégica internacional.

Trujillo, Pert - 12-14 de agosto de 2026
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