


Con gran entusiasmo presentamos
esta edicion especial del boletin
informativo dedicada a la Jornada de
Iniciacién Cientifica (JIC) 2024, un
evento embleméatico que reafirma el
papel protagdnico de la investigacion
formativa en nuestra comunidad
universitaria.

INTRODUCCION

Esta publicacién compila lo mas destacado de una jornada que, afio tras afio, se
consolida como una plataforma para visibilizar el talento emergente y el compromiso
cientifico de nuestras y nuestros estudiantes.

En estas paginas encontrardn una vision integral de lo que representa la JIC: un
espacio de aprendizaje, intercambio y crecimiento donde confluyen ideas
innovadoras, vocaciones en desarrollo y esfuerzos colaborativos. Compartimos con
orgullo los principales indicadores de participacion de esta edicién 2024, que reflejan
el alcance y la diversidad de las propuestas presentadas a nivel nacional.

Destacamos, ademas, a los ganadores nacionales, cuyas investigaciones han sido
reconocidas por su calidad, originalidad y pertinencia. Revivimos también algunos
de los momentos méas memorables del evento, que reflejan la energia y el
entusiasmo de toda la comunidad académica involucrada.

Desde la Vicerrectoria de Investigacion, Postgrado y Extension, extendemos
nuestro agradecimiento a todas las personas e instituciones que hicieron posible

esta edicion.
Litia OV liiay,

Vicerrectora de Investigacion, Postgrado y Extension



La Jornada de Iniciacion Cientifica 2024 constituye un espacio significativo dentro de
nuestra agenda académica, destinado a promover el interés por la investigacion
desde las primeras etapas de la formacidn universitaria. Este boletin recoge los
aportes de estudiantes que, guiados por sus docentes, han asumido el reto de
explorar, analizar y proponer soluciones a diversas problematicas desde una
perspectiva cientifica.

Esta jornada tiene como objetivo principal fomentar el interés por la investigacion
cientifica desde las primeras etapas de la formacién universitaria. Creemos que abrir
espacios como este permite descubrir talentos, desarrollar habilidades y fortalecer la
vocacion por el conocimiento en nuestros jovenes.

Nos sentimos orgullosos de contar con la participacion de estudiantes
comprometidos, que han trabajado con dedicacion en sus proyectos, asi como de
docentes y tutores que han acompafiado con responsabilidad este proceso
formativo. La ciencia no solo se construye en los laboratorios, también se cultiva en
el aula, en el didlogo, en la observaciéon y en la busqueda constante de respuestas.

Agradecemos el esfuerzo de todos quienes han hecho posible esta jornada y los
invitamos a continuar apoyando estas iniciativas.

Cumite Onganizaddon
 Jormada do Ghiciacian Cientfica 2024






Participacion de estudiantes segun Instituciones de Educacion Superior y género

La gréfica No. 1 muestra la participacién de estudiantes segun instituciones de
educacién superior (IES) y género. Se observa que la Universidad Tecnolbgica de
Panama tiene la mayor cantidad de participantes, con 52 hombres y 37 mujeres. Le
siguen la Universidad de Panama (12 hombres y 24 mujeres) y la Universidad
Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecnologia (17 hombres y 27 mujeres), reflejando
una alta participacion femenina en estas dos Ultimas. En contraste, instituciones como la
Universidad Especializada de las Américas, la Universidad Internacional de Ciencia y
Tecnologia, y la Universidad Maritima Internacional de Panama presentan una
participacion de uno o dos estudiantes en total. En general, se aprecia una ligera
predominancia femenina en la mayoria de las universidades, salvo en la Universidad
Tecnoldgica de Panama, donde la participacion masculina es notablemente mayor.

Grafica No. 1
Participacion de estudiantes segin IES y

género

Universidad Catélica SantaMariala 1 1

Antigua 4
Universidad de Panamé i
Universidad Especializadadelas 1 1
Américas 1
Universidad Internacional de Ciencia 2
y Tecnologia
Universidad Maritima Internacional 7 1
de Panama 1
Universidad Metropolitana de 17
Educacion, Cienciay Tecnologia 27

Universidad Santander 2

Universidad Tecnologica de Panaméa 37 52

0 10 20 30 40 50 60

Masculino Femenino



Participacion de estudiantes segun Instituciones de Educacion Superior

La institucion con mayor participacion total es la Universidad Tecnolégica de Panaméa
(UTP), con un nuimero destacado de estudiantes provenientes principalmente de la
region de Panama (61), seguida por Chiriqui (15).

La segunda institucion con mayor participacion es la Universidad Metropolitana de
Educacién, Ciencia y Tecnologia (UMECIT), con 28 estudiantes de Panama, y presencia
también en Panama Oeste, Veraguas, Chiriqui y Azuero.

La Universidad de Panama también muestra una participacion importante, con
representacion mas equilibrada: 21 de Panamé4, 9 de Coclé, 4 de Azuero, entre otros.
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Participacion de asesores segin IES y género

La gréafica presenta la participacion de asesores académicos segin género (masculino y
femenino) en distintas Instituciones de Educacion Superior (IES) de Panama. La
Universidad Tecnoldgica de Panama lidera en nimero total de asesores, con una
distribucién relativamente equilibrada entre hombres y mujeres. La Universidad
Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecnologia destaca por tener una mayor
proporcion de asesoras femeninas. En contraste, algunas instituciones muestran una
participacion limitada y en ocasiones exclusiva de un solo género.
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Cantidad de proyectos segun ODS

Esta gréafica presenta la distribucién de proyectos de investigacion segin los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) que abordan. EI ODS 3 (Salud y bienestar) destaca con
la mayor cantidad de proyectos, seguido por los ODS 11 (Ciudades y comunidades
sostenibles), 4 (Educacion de calidad) y 9 (Industria, innovacion e infraestructura). Este
panorama refleja un fuerte compromiso con la salud, la educacién y el desarrollo urbano
sostenible. No obstante, se identifican oportunidades de fortalecimiento en areas como
igualdad de género, el hambre cero y la erradicacion de la pobreza, que muestran una
menor representacion en el total de proyectos.
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CATEGORIA: CIENCIAS DE LA SALUD

PRIMER
LUGAR

Proyecto: Identificacion molecular de
filogrupos y patotipos de cepas de
Escherichia  coli resistentes a los
aminoglucésidos  aisladas de aguas
residuales y naturales en la Ciudad de
Panama.

Estudiantes: Marian Isabel Urriola Pan,
Maylin Lissbeth Ortega Martinez
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Coasesor: Ingeniero Juan Medina

Universidad: Universidad de Panamatation
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SEGUNDO
LUGAR

Proyecto: Comparacioén de la calidad de
fresas (Fragaria L.) cultivadas en sistemas
de aeroponia (convencional y fogponic)
frente a métodos tradicionales.

Estudiantes: Esmeraldha Vega, Aitken
Perez

Asesor: Magister Milagros Vafia
Coasesor: Doctor Javier Pitti

Universidad: Universidad Especializada
de las Américas

TERCER
LUGAR

Proyecto: Evolucién de la neurodivergencia
en adultos: protocolos y tratamientos

efectivos. Un estudio de revision sistematica.

Estudiantes: Sara De leon, Fatima Guerra,
Gabriel Antonio Garcia Planes

Asesor: Doctora Claudia Marcela Arana
Medina

Universidad: Universidad Metropolitana de
Educacién, Ciencia y Tecnologia
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PRIMER
LUGAR

Proyecto: Densidad poblacional del mono
titi panamefio (Oedipomidas geoffroyi) en
dos sitios del distrito de Chame, Panama.

Estudiantes: Catherine Arrocha, Lineth
Torres

Asesor: Doctor Pedro G. Méndez Carvajal
Coasesor: Licenciado Karol M. Gutiérrez
Pineda

Universidad: Universidad de Panama

SEGUNDO
LUGAR

Proyecto: Valoracion de la capacidad
antioxidante del puam (Muntingia calabura)
y su potencial como alimento funcional.

Estudiantes: Yossibel Ramos, Edmar
Rodriguez, Kelly Chong

Asesor: Doctor Jhonny Correa

Universidad: Universidad Tecnolégica de
Panama

CATEGORIA: CIENCIAS NATURALES Y EXACTAS

TERCER
LUGAR

Proyecto: Andlisis del concreto sostenible
mediante la adicién de fibras poliméricas
recicladas para la construccion de
pavimentos urbanos.

Estudiantes: Jaime Atencio, Melany
Cortés, José Alberto Castillo

Asesor: Doctora Airam Morales

Universidad: Universidad Tecnolégica de
Panama
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CATEGORIA: CIENCIAS SOCIALES Y HUMANISTICAS

PRIMER
LUGAR

Proyecto:  Percepcion, implicacion y
consecuencias del acoso escolar en
instituciones educativas particulares y
oficiales, en una muestra de docentes y
estudiantes de distintas provincias de
Panama.

Estudiantes: Maria De Los Angeles
Villarreal Martino, Milagro del Rosario
Rivera Reyes, Khatilla Patel

Asesor: Doctor Abdel Alexander Solis
Rodriguez

Universidad: Universidad Santa Maria la
Antigua

SEGUNDO
LUGAR

Proyecto: Andlisis sobre el nivel de
satisfaccion en la salud panamefa:
comparativa entre sector publico vs
privado.

Estudiantes: Adriana Jaén, Gerson Flores,
Rolando Ruiz

Asesor: Doctora Rita Araliz de Takakuwa

Universidad: Universidad Tecnol6gica de
Panama

TERCER
LUGAR

Proyecto: ANivel de  Educacién
Financiera en la Universidad Tecnoldgica
de Panaméa: Evaluacién del Estado de
Nuestros Estudiantes.

Estudiantes: Rodolfo Echevers, Amelia
Matteus, Eliécer De Los Rios

Asesor: Magister Nicole Barria

Universidad: Universidad Tecnol6gica
de Panaméa
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CATEGORIA: INGENIERIA

PRIMER
LUGAR

Proyecto: Efectos de resonancia
suelo-edificio: evaluacién del Casco Antiguo
de Panama.

Estudiantes: Ivan Felipe Alvarez Yau, Ana
Sofia Velasquez

Asesor: Doctor Luis Alejandro Pinzén Urefia

Universidad: Universidad Catélica Santa
Maria la Antigua

SEGUNDO
LUGAR

Proyecto: Caracterizacién y disefio de
adoquines ecol6gicos con agregados
reutilizados del concreto de descarte en
Panama.

Estudiantes: Alexis Moron, Boris Liao
Asesor: Doctor Ramiro Vargas

Universidad: Universidad Tecnolégica de
Panama

TERCER
LUGAR

Proyecto: Evaluacién del Uso del
Aprendizaje Automético para la Prediccion
del Consumo del Agua Potable en Panaméa
Metropolitana.

Estudiantes: Abigail Sanjur, Moises
Bethancourth, Ana Deng

Asesor: Doctora Rita Araliz de Takakuwa

Universidad: Universidad Tecnoldgica de
Panama
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Poster categoria Ciencias de la Salud

Primer Lugar: Identificacion molecular de filogrupos y patotipos de cepas de Escherichia coli resistentes a los aminoglucésidos aisladas de aguas
residuales y naturales en la Ciudad de Panama.

Estudiantes: Marian Isabel Urriola Pan, Maylin Lissbeth Ortega Martinez

Asesor: Doctor Jordi Querol

Coasesor: Ingeniero Juan Medina

Institucién: Universidad de Panaméa

Identificacion molecular de filogrupos y patotipos de cepas
de Escherichia coli resistentes a los aminoglucoésidos aisladas

7

de aguas residuales y naturales en la Ciudad de Panam

1. INTRODUCCION

El crecimiento poblacional, la urbanizacion, el cambio climatico y el incremento de la demanda de agua son causas de la degradacion de fuentes hidri-
cas. Entre estas, la descarga de aguas residuales no tratadas contribuye a la contaminacién microbiolégica y deterioro de los ecosistemas. El rio Juan
Dfaz, uno de los 8 rios de la Ciudad de Panam4, con 614 mil habitantes a su alrededor, recibe descargas de aguas residuales tratadas y no tratadas,
por lo que es considerado uno de los més contaminados del pais. En este estudio se han caracterizado cepas de E. coli aisladas de aguas residuales y
el curso del rio. Este microorganismo, principalmente comensal puede adquirir material genético proveniente de otros microorganismos en el medio

ambiente, como genes de virulencia o resi: iaalos 6 P 1do un riesgo a la salud [1].
2. OBJETIVO GENERAL 3. JUSTIFICACION
Identificar los filogrupos y patotipos de E. coli resistentes a Los diferentes patotnpus de E coli presentan diversos factores de vnulencna patogenicidad, perfi-
los aminoglucésidos y/o betalactamicos en muestras de agua les de resistencia a ones clinicas y epi dgicas. Por ello, se hace in-
del rio Juan Diaz e influente de la Planta de Ti iento de e los que se in circulantes en el ambiente y asf tomar acciones co-
Aguas Residuales (PTAR) de Juan Diaz mediante métodos rrectivas, promover el y reducir la de causadas por estos mi-
moleculares. croorganismos.
4. METODOLOGIA 5. RESULTADOS
Muestreo 51 Cuantificacion de coliformes y E. qapja 1. Recuento de Coliformes termotolerantes y E. coli
Se colect6 una muestra de agua residual cruda en el influente coli. Las E. coli rep un 44.5% Coliformes
i i de | lif t | influent E. coli

de la PTAR y una muestra de agua en el rio Juan Diaz. B IES G [EEEIE 60 6 InilEie termotolerantes -

L B de la PTAR, mientras que, en la del rio el ~gi;Jian Diaz 3.30E+05 3.30E405
Cuantificacion de coliformes y E. coli . NMP de E. coli se iguald al valor limite de  prar 1.10E407 4.90E+06
Se realiz6 mediante el método de Ntimero Mas Probable uti- confianza de las coliformes (tabla 1).

lizando los limites de confianza del método [2]. . N N N N N -

5.2 Aislamiento de cepas resistentes. Se aislaron 89 cepas resistentes a los aminoglucésidos. De
Aislamiento de cepas resistentes a los estas, 79 fueron identificadas como E. coli: 59 de la PTAR y 20 del rio, puesto que se amplificaron
aminoglucésidos simultaneamente los 4 genes. En el resto de los aislados no se observé amplificacion de todos los
Se esparcieron 100 pl de cada muestra directamente en agar genes, en especial del gen uidA (figura 2A). La mayor cantidad de cepas de E. coli fueron aisladas
EMB suplementados con un antibiético de la familia de los apartir de medios con kanamicina y estreptomicina (figura 2B).

es-

treptomicina o tobramicina). Los platos fueron incubados a
37°C por 24 horas y se seleccionaron hasta 12 presuntas E.
coli (colonias con brillo verde metélico y centro oscuro), por
cada concentracion y antibiético. e

A B

Identificacion molecular de los aislados
Se realizo mediante PCR multiplex dirigida a 4 genes de E. B
coli: B-D- i (lacZ), B-D- i (uidA),

complejo citocromo bd (cyd) y lactosa permeasa (IacY) 3] o
[ e sl i Figura 2. Identificacién molecular de los aislados (A) y nimero de cepas de E. coli confirmadas por sitio de muestreo y de acuerdo
gel de agarosa. con el aminoglucosido de seleccion (B). AMI: amikacina, GEN: gentamicina, KAN: kanamicina, STR: estreptomicina y TOB: to-
Resistencia a los betalactamicos premicine

Se determin6d mediante la prueba de

difusién en disco utilizando ampici-

lina (10 pg), cefixima (5 pg) y cefo-

taxima (30 pg) (Figura 1). El Gltimo

se utilizé para identificar cepas pro-

ductoras de polactamasas deespectro L
extendido (BLEE). on disc’o(K"me,)_

Identificacion de filogrupos

Se realizo la clasificacion en los filogrupos A, B1, B2 y D
mediante PCR dirigida a los genes chuA, yjaA y el fragmento
de ADN TspE4.C2. Los resultados se analizaron utilizando
el arbol de decision dicotémico del método Clermont [4].

5.3 Resistencia a los betalactamicos. El 90% de los aislados eran resistentes a ampicilina, 24% a
cefotaxima (productoras de BLEE) y 19% a cefixima. Todas las cepas resistentes a cefixime, eran
resistentes a ceforaxlme y eslas‘ asu vez, presentaban resistencia a amplclllna (figura 3A). Tam-
bién, se encontrd ai como y écido clavul; (figura 3B).

65.8% AMP
resistentes
(no BLEE)

Figura 3. Proporcion de
38% aislados resistentes a
resistentes. PB-lactamicos (A) e inhibi-
clavuldnico  dores de p-lactamasas (B).

AMP: ampicilina,
CTX: cefotaxima y
152% CFM: cefixima,
resistentes

90% AMP
resistentes

En proceso: determinacion de patotipos nCx 3 sulbactam
Se realiza la deteccion de genes especificos de cada patotipo (BLEE)  19% CFM
mediante PCR tiempo final. De acuerdo con los genes detec- resistentes
tados, las cepas son clasificadas como EPEC (eae y bfpB), 5.4 Identificacion de filogrupos y patotipos. Se detectaron unas 39 cepas patogenas (24 del filo-
EHEC (stx1, stx2 y eae), ETEC (estB1), EIEC (ipaH, virF) y grupo B2 y 15 del D) y 40 cepas comensales (25 del B1 y 15 del A). Se destact la presencia de 38
DAEC (daaE). cepas resistentes a ampicilina, 9 resistentes a cefixima y 13 cepas patdgenas productoras de BLEE.

L se esta ji en la clasificacion por patotipos de las cepas aisladas de E. coli.
6. CONCLUSION
En este estudio se determind la presencia de E. coli icas con resistencia a antibiéticos en aguas resi influy de la PTAR, asi como aguas circulantes del
rio Juan Diaz. La presencia de estos 6 i a las terapias far ogi upone un gran riesgo para la salud, por lo que, estos resultados,

no reportados hasta el momento a nivel ambiental en el pais, pueden brindar informacion pertinente a las autoridades de salud y sentar las bases para establecer un moni-
toreo y mejoramiento de los sistemas de saneamiento de las aguas circulantes.
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Péster categoria Ciencias de la Salud

Segundo Lugar: Comparacién de la calidad de fresas (Fragaria L.) cultivadas en sistemas de aeroponia (convencional y fogponic) frente a métodos
tradicionales.

Estudiantes: Esmeraldha Vega, Aitken Perez

Asesor: Magister Milagros Vafia

Coasesor: Doctor Javier Pitti

Institucién: Universidad Especializada de las Américas

COMPARACION DE LA CALIDAD DE FRESAS (FRAGARIA L.) CULTIVADAS EN
SISTEMAS DE AEROPONIA(CONVENCIONAL Y FOGPONIC) FRENTE A
METODOS TRADICIONALES

INTRODUCCION

Panamé, clasificado como el undécimo pais latinoamericano con problematicas derivadas del cambio climético y la i 6 6 (11 ha desafios
slgnlfcatlvos en sus sistemas agricolas debldo a factores ambientales adversos. En respuesta, se ha adoptado la agricultura protegida, destacando técnicas como la

y la aeroponia [2]. La aeroponia, en sus i ional y fogponic de alta presion, ha emergido como una solucién eficaz para optimizar el
crecimiento de las plantas y reducir el uso de recursos hidricos [3]. En este contexto, las fresas, reconocidas por su valor nutricional y aroma distintivo, enfrentan
desafios en su postcosecha que generan pérdidas econémicas [4]. La aplicacién de técnicas avanzadas de cultivo, como la aeroponia, busca mejorar la calidad e
inocuidad de las fresas, optimizando asf la produccién nacional y contribuyendo a los objetivos de desarrollo sostenible. Este proyecto de |nvest|gac|én se enfoca en
demostrar los beneficios de la aeroponia en la postcosecha de fresas, con el propésito de impulsar la agri fia hacia la yla iaenla
calidad del producto final.

L El disefio de investigacion esté orientado a realizar un estudio descriptivo -
OBJETIVOS METODOLOGIA cuantitativo. Se llevard a cabo en disefio transversal a escala de
laboratorio.

GENERAL

DESCRIPCION DE LA MUESTRA
Evaluar las caracteristicas de calidad postcosecha de
fresas (Fragaria L) cultivadas en sistemas de aeroponia
de alta presion frente a métodos tradicionales.

Muestra 1- Nacional: aquel cultivo que es producido en Panama de forma hidropénica.
Muestra 2 - Aeroponia convencional: las raices son rociadas por aspersores.
Muestra 3 - Fogponic: un sistema donde la niebla es el método de riego.

. Muestra 4 - Importada: aquel fruto que ha sido cultivado en un pais extranjero.
ESPECIFICOS

CARACTERIZACION

1.Anélisis sensorial: La evaluacion sensorial se llevo a cabo con 82 jueces o consumidores, mediante el uso de una
prueba de 9 puntos describiendo las variables establecidas como color, olor, sabor, consistencia y aceptabilidad
general [5].

2.Analisis microbiolégico: Las muestras fueron al Instituto C ivo Gorgas de Estudios de la
Salud. Se llevé a cabo el analisis de presencia de microorganismos como Listeria monocytogenes (3M Molecular
Detection Assay 2), Recuento total de Escherichia coli (TEMPO EC) y Salmonella spp (3M Molecular Detection Assay
2).

3.Anélisis fisico: fue realizado mediante una base de datos recopilada para las muestras 2 y 3. Se evaluaron segtin
criterios de altura, ancho, peso e indice de madurez para 28 cosechas.

* Realizar andlisis fisico de fresas (Fragaria L)
cultivadas en sistemas aeroponicos frente a
métodos tradicionales

« Determinar las caracteristicas microbiolégicas de
fresas (Fragaria L) a partir de medios de cultivo
especificos.

* Realizar una evaluacién de las caracteristicas
sensoriales de fresas (Fragaria L) mediante
pruebas descriptivas a escala de laboratorio.

RESULTADOS

ACEPTABILIDAD
color | oLOR SABOR | CONsisTENCIA | ACEPTABILID

7A7:1743| 7832114 | 74121392 | 75721280 744112

725+ 1808 | 68821750 | 70621673 | 700=181ab | 708:161a

66121708 | 590+ 180c | 539=187c | 6252 173¢ 5692 157¢

68421728 | 5712167¢| 63621940 | 66721956 | 64721630

CONCLUSION
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12] Y. Aharado, L Franco, . Mendoza, A Sandoval &), Veg. Caldad fiscoquimica y sensoral d frutosde resas
obtenidos en dos st Innovacion Tecnolégica, 8(43),
Pp. 18-29.2020

3] H. Risath, M. Intan, A Nurimansyah, M. Adam, & G. Marausna. “Disefio de niebla ponica automatizada de inte-
rlor para plantas vegetales". Universitas Muhammadiyah Yogyakarta Undergraduate Conference, 1, pp.175-
180. 2020.

[41FEN. ftvas. 61-262. 2023
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Evolucién de la Neurodivergencia en Adultos:
Protocolos Tratamientos efectivos
Un estudio de Revisién

[ Neurodivergencias ]

Introduccién

Muchos estudios en adultos neurodiverentes que son
diagnosticados  de forma tardia tiene muchos
problemas en el drea de trabajo y sus relaciones
personales por su condicién. Hay muchas personas
neurodivergentes que ocultan sus rasgos para encajar
en la sociedad que los llevan a tener problemas de
salud mental y fisica.

Este estudio posee como prioridad los apoyos y
tr i para las idades individuales en
adultos con neurodevergencia.

El TDAH afecta funciones del cerebro como la
memoria y el control emocional, dificultando
la concentracién y el control de impulsos. Se
recomienda la terapia cognitiva-conductual.
Medicamentos  como el  metilfenidato
(Concerta, Rubifen) y las anfetaminas
(Adderall, Vyvanse) ayudan a mejorar la
concentracién y controlar los impulsos.

[TEA (Trastorno del espectro uutistu)]

El autismo es otra forma de neurodivergencia que afecta la comunicacion y

la interaccién social. Las personas con autismo pueden tener intereses muy

Metodo|og - especificos y prestar gran atencién a los detalles, pero pueden tener

dificultades para ver el "panorama general". Esto se explica por la Teoria de

la Coherencia Central Débil. Para el autismo, se usa la risperidona para

tratar la irritabilidad, lo que puede ayudar a manejar mejor las situaciones
sociales y reducir la ansiedad.

Nuestra investigacién aborda la neurodivergencia en
adultos un tema poco explorado en Latinoamérica.

Esta investigacién podria mejorar significativamente la
calidad de vida de los adultos neurodivergentes. Se
enfoca en neurodivergencias menos evidentes pero que I[Toc (Trastorno Obsesivo—Compu|sivcﬂ
afectan significativamente la vida diaria y ayuda a la

comprensién de estas condiciones.

Tiene el potencial de mejorar las practicas clinicas y
educativas para este grupo de poblacién

El TOC se caracteriza por comportamientos
repetitivos y compulsivos, y esta relacionado con
desequilibrios  en  algunos  neurotransmisores.
Medicamentos como la sertralina, paraxetina y
flouxetina ayudan a equilibrar la serotonina,
reduciendo los pensamientos obsesivos y los
[ Justificacién y Impacto ] comportamientos compulsivos.

Nuestra investigacién aborda la neurodivergencia en
adultos un tema poco explorado en Latinoamérica.

Esta investigacion podria mejorar significativamente la | | La dislexia y la discaleulia son trastornos del aprendizaje
calidad de vida de los adultos neurodivergentes. se | | aue afectan la lectura y los  matemdticas
enfoca en neurodiverencias menos evidentes pero que respectivamente. Aunque no  hay medicamentos
afectan significativamente la vida diaria y ayuda a la especificos para estas condiciones, exsisten estrategias
comprension de estas condiciones. educativas que pueden se muy efectivas. se puede
Tiene el potencial de mejorar las practicas clinicas y | | mejerar  con  terapia  cognitiva-conductual,
educativas para este grupo de poblacion. e:trenamiento cognitivo, terapia ocupacional entre
otras

En esta estadistica se puede observar que [ Resultado-Conclusién ]

la neurodivergencia representa el
T La revision de los 16 estudios indica que los enfoques
cotidiano uno de 160 adultos alrededor a A
terapeuicos mas efectivos para adultos
del mundo que de no atenderse N : o
neurodivergentes incluyen la  terapia  cognitiva
adecuadamente y realizar correctos ) o
N I conductual (TCC), el entrenamiento de habilidades
protocolos de investigacion puede iy . i o
sociales y las intervenciones  farmacolégicas
afectarlos en un futuro. N )
particularmente para el manejo del TDHA.
Sin embargo la efectividad de estos tratamientos puede
variar considerablemente entre individuos lo que
subraya la necesidad de personalizar las intervenciones.
Aunque se ha logrado avances significativos en el
desarrollo de tratamientos la literatura destaca la
necesidad de mds investigaciones sobre los efectos a
largo plazo de estas intervenciones y aplicabilidad en
diversas poblaciones.

Igualmente demuestra que el 17% son
neurodivergente ya que presentan un
desarrollo neurolégico atipico y el otro
83% es la poblacién que tienen un
desarrollo neurolégico estandar que son
los neurotipicos.
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PROYECTO N° 420

Valoracion de la capacidad antioxidante del puam (Muntingia
calabura) y su potencial como alimento funcional

Introduccion

‘Muntingia calabura es una especie de arbol que puede alcanzar hasta 12 m de altura, crece
junto a afluentes y florece todo el afio. Sus frutos comestibles, también llamados puam,
periquito, capulin, cereza de Jamaica y Panama Berry, son bayas esféricas que pasan de
verde a rojo o purpura al madurar, llegando a medir hasta 1.2 cm de didmetro y se N
desprenden con poco esfuerzo de sus ramas [1]. Las semillas estan distribuidas en toda la
pulpa, la cual se caracteriza por su textura carnosa, jugosa, sabor dulce y olor almizclado
[2]. Los usos tradicionales del fruto de puam incluyen la produccion suplementos
alimenticios. Mientras que la infusion de sus hojas como antidiabético, anutuswo,

Prueba de capacidad antioxidante por DPPH

y
por Zakaria (2006) a la presencia de compuestos fendlicos, ﬂavonoides, saponinas y
taninos. son ejemplos de compuestos antioxidantes, de los cuales existe actualmente gran
interés en su consumo directo de fuentes naturales, debido a su relacién con la disminucién
del riesgo a sufrir enfermedads y cronico d

igura 1. Capacidad antioxidante determinada en frutas ¢ infusiones de hojas en funcién de la inhibicion
Edces DIPH 30 min

Objetivo: Esta mvesugacnon busca evaluar el potencial de frulos y hojas de Muntingia
calabura para su en l: de alimentos mediante el analisis
de la capacidad antioxidante.

Metodologia

Con el fin de relacionar los resultados de especies que se consumen mas frecuentemente, se
comparan muestras del fruto del puam versus fresa (Fragaria * ananassae) infusiones de la
hoja de puam versus té verde chino (Camellia sinensis).

Figura 2. Comparacién IC., de extractos de frutas e infusiones de hojas.

Prueba de contenido de fenoles totales por Folin-Ciocalteu
Se recolecta directo del drbol
Preparacion de

muestra de frutos y
hojas de M. calabura

Seleccion y limpieza

Deshidratar hoja a 41°C, 24h

Figura 3. Comparacion del contenido de polifenoles
totales en frutos.

Figura 4. Comparacion del contenido de polifenoles totales
en infusiones de hojas.

Se homogeniza el fruto Prueba de grado de aceptacion de helado de puam

Extraccién de Adicion de solventes
o inicos y centrifuga (4000
antioxidantes rpm, 15min)
Se preparan infusiones de las
hojas
Conservar extracto a -18°C
Determinacion de
capacidad 'AOAC 2012.04 por reaccion del
antioxidante y radical 2,2 nglmm:; Figura 6. Prucba de grado de aceptacion de helado de puam
compuestos fenélicos
AOAC 2017.13 Folin-
Ciocalteu (F-C)
Capacidad antioxidante
Formulacién y elaboracion En la figura 1 se muestran los porcentajes de inhibicién en las frutas pasados veinte minutos
del helado de reaccion fueron de 6.61+0.179%, para la fresa y 55.14:0.476%, para el fruto de puam.
Para las infusiones, la inhibicion del reactivo DPPH fue relativamente cercana, con valores
) ) . de 55.39:+1.596% y 43.33£0.764% para el té verde y el té de hoja de puam, respectivamente.
Evaluacién sensorial Se escogen wm Se comparé los resultados obtenidos con el IC,, del 4cido ascorbico (2.3137 mg/L) en la
de helado de puam figura 2, observandose que tanto el fruto como la infusién de hoja de puam mostraron que
a bajas concentraciones: 2.1013£0.0990 mg/L de extracto y 2.6711+0.0698 mg/L de
Anﬂmsemunxlg:lﬂﬁndn extracto, resp son al acido ascorbico. Los valores del
de aceptacion del producto fruto del puam mostraron una capacidad antioxidante similar a la del 4cido ascorbico a

una baja concentracion.

Compuestos fenoles totales
En la figura 3, siendo los valores para el fruto de puam (10.5340.0149 mg GAE/g de fruta
fresca) mayores a los de la fresa (2.049+0.0142 mg GAE/g de fruta fresca). El bajo

Conclusiones

« La actividad antioxidante en frutas y hojas de puam se debe a sus compuestos
polifenolicos; se recomienda su consumo en Panama.

« El helado de puam fue aceptado por el 81.8% de los panelistas, pero la textura granulosa
fue criticada. Es necesario mejorar la textura y realizar pruebas de capacidad
antioxidante en productos similares.

« Se debe reformular el helado para obtener una textura mas aceptable para los
oonsumldores

. Se ampliar y llevar a cabo estudios adicionales
para identificar los compuestos antioxidantes en puam.

Referencias

contenido de polifenoles totales en las fresas podria deberse al mancjo postcosecha de la
fresa, su estado de maduracién o tiempo en anaquel, en cambio, las frutas de puam son
recién cosechadas.

Para las infusiones de hojas (figura 4), el té de puam resulté en un contenido de polifenoles
totales més bajo (57.029+0.024 mg GAE/g de muestra) que el determinado en el té verde
(113.048+0.0162 mg GAE/g de muestra), correspondiendo a aproximadamente a la mitad.

Valoracién del puam como alimento funcional
El helado de puam fue aceptado por 81.8% de los panclistas. El andlisis Chi-cuadrado
(6455, p = 3.21 x 10-) confirma que las diferencias en las respuestas son significativas y
no productos del azar. Aunque el sabor fue bien recibido, la textura granulosa recibio
criticas. Se recomienda mejorar la consistencia del producto para aumentar su aceptacion.
Se sugiere llevar a cabo pruebas de capacidad antioxidante en este u otros productos que s¢
claboren a partir de Muntingia calabura.

[1]R. M. Hemindez, M. L. Carrillo Inungaray, y A. Reyes Munguia, “Puam (Muntingia calabura): Potencial Antioxidante y Antimicrobiano” Tlatemoani §°, 2011. [En linea] Disponible en: (PDE) PUAM (Muntingia calabura), POTENCIAL ANTIOXIDANTE Y
ANTIMICROBIANO )

(2B Condera Matinez y C. Floia Bafucks -Mininga clibum L* Eu PmaGua I M. y Gonziks Rebeks C. (Ediors) Reusos arbireos y astatvos tropcs, 2018 pp. 8586 [En fies] Disponile en
alinea/adjun

I Ah it E. S\m\awau it L rokdayant. and . Rt Antbosc i of Mutingia Calabura L. kaes wate ctractn ype 2 diabees melius anial models” The Indonsia Biomeil Journal ol 10, 0. 2, p 165-70, Ag. 2015, do
[Ex
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., ANALISIS DEL CONCRETO SOSTENIBLE MEDIANTE LA ADICION,
L 7 DEFIBRAS POLIMERICAS RECICLADAS PARA LA
S¢S CONSTRUCCION DE PAVIMENTOS URBANOS

Resumen: el deterioro de la infraestructura vial y la necesidad de construir carreteras més duraderas y sostenibles se ha convertido en un problema crucial en Panamé. Para abordar esta problematica, se
propone el uso de fibras poliméricas recicladas, como el polietileno tereftalato (PET) y polipropileno (PP), para mejorar las propiedades mecanicas del concreto utilizado en pavimentos rigidos. Los
criterios generales para la solucion incluyen durabilidad, sostenibilidad y reduccion de costos. Inicialmente, se seleccionaron y caracterizaron 12 fibras recicladas abundantes en Panama. De estas, las fibras
de PET y PP se destacaron en las pruebas de tension. Incorporadas en concreto, mejoraron notablemente la resistencia a la flexion. Los analisis demostraron que la adicion de 4 kg/m? de fibras PET mostrd
un aumento del 12% en resistencia a la flexion, mientras que la concentracion de 1 kg/m® de fibras de PP mostré un i del 11%en on con el concreto 1. Mediante el Método
AASHTO 1993 y datos de campo, se determind que un pavimento con concreto convencional requiere un espesor de 0.30 m, mientras que implementando concreto con fibras de PET, el espesor se reduce a
0.25 m, generando un ahorro del 16.45% en el costo de materiales de construccion. EI uso de fibras recicladas en concreto para pavimentos rigidos es una alternativa viable y sostenible, con beneficios
técnicos y economicos. Esto podria impulsar nuevas practicas de construccion sostenibles en proyectos viales, lo que reduciria los desechos plasticos y los costos de construccion, ademds de prolongar la vida
til de las carreteras.

1 Objetivos

4 Resultados

-Determinar el comportamiento a flexion y compresion del concreto
hidraulico con y sin adicion de fibras de polimeros mejorando en el
desempeiio del elemento estructural.

-Analizar el rendimiento del concreto reforzado con fibras en Panami para
impulsar el desarrollo de soluciones de construccion innovadoras y sostenibles.

2 Justificacion

El estado de las carreteras en Chiriqui, tanto en areas urbanas como
interurbanas, plantea un desafio persistente que tiene un profundo impacto en
la calidad de vida de los residentes y la viabilidad de la infraestructura vial en
el pais. Ademas, a nivel nacional, los datos del MOP revelan que muchas
carreteras y puentes en Panama tienen mas de 20 afios de vida util, lo que se
traduce en condici de rodadura i

con baches, daiios en las
estructuras y una falta evidente de imi La i igacion busca
evaluar como las fibras poliméricas pueden mejorar la resistencia y durabilidad C
del concreto en pavimentos rigidos y asi contribuir a la creacion de

infraestructuras viales més sostenibles y resistentes en Panama.

3 Metodologia

Fabricacion de fibras: Utilizando un equipo de
extrusion, se fabricaron filamentos ondulados de
plastico PET de 1.9 mm de didmetro y 5 cm de

largo. Los sacos del PP se cortaron en cuadros de 1
30 cm, se deshilacharon y luego se segmentaron

en fibras de 5 cm de longitud.

on de rotura de muestras de concreto

863
5 Analisis de resultados

« La fibra PET en proporcién de 4 kg/m®no compromete la resistencia a compresion y aumenta la
resistencia a flexion en un 12% respecto al concreto estandar.

« La fibra PP mejora la resistencia a flexion del concreto en un 11%.

« Las fibras PP y PET promueven la cohesion en la matriz de concreto, previniendo grietas que podrian
causar fallas en carreteras.

Fabricacion de concreto: Por cada mezcla de
concreto se fabricaron nueve (9) especimenes

cilindricos, de los cuales tres (3) se ensayaron a los
7, 14 y 28 dias. Igualmente, para cada mezcla de 2
concreto se realizaron tres (3) viguetas, las cuales

se ensayaron a los 28 dias.

Ensayos mecanicos: se realizan los ensayos de
resistencia a compresion en cilindros de concreto

de acuerdo con la norma ASTM C.39 [1] y 3
ensayos de resistencia a la flexion en viguetas de
concreto en base a la norma ASTM C.78 [2].

Estimacion de costos: Se estimaron los costos para

un concreto utilizado en un kilometro de carretera

con dimensiones tipicas, con y sin la fibra que
obtuvo los mejores resultados, con el fin de analizar 4
la sostenibilidad y factibilidad econdmica del uso de
fibras en pavimentos urbanos.

Referencias

« Para una carretera de 1 km soportando 47,434 vehiculos diarios, se requieren 4380 m? de concreto.
Integrando fibras PET con mejora del 12% en resistencia, el volumen se reduce a 3650 m* generando
un ahorro del 16.45% en costos de materiales, resaltando eficiencia y rentabilidad.

6 Conclusiones

« Las fibras poliméricas recicladas a base de PET y PP pueden mejorar significativamente las propiedades
mecénicas del concreto, como la resistencia a la compresion y a la flexion, lo que prolonga la
durabilidad de las carreteras.

« Las fibras PET y PP mejora la cohesion del concreto al romperse, evitando su desmoronamiento
completo y manteniendo la integridad estructural incluso después de superar su limite elastico.

« La adicion de fibras recicladas en el concreto para construccion de carreteras es una alternativa
sostenible que reduce la cantidad de residuos y representa ahorros economicos hasta un 16.45% por km.

7 Futuras lineas de investigacion

Como futura linea de investigacion se buscaria en una siguiente fase estudiar el efecto de otras
proporciones de fibras poliméricas recicladas en la produccion de concreto para pavimentos. Ademas, un
estudio posterior puede involucrar el analisis del rendimiento a la flexion de las fibras mediante la norma
ASTM C1609.
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Percepcion, implicacién y consecuencias del acoso escolar en
instituciones educativas particulares y oficiales, en una muestra de
docentes y estudiantes de distintas provincias de Panama

Nombre del estudiante !, Nombre del asesor 2*

1Unidad a la que estd adscrito, grupo de investigacion, entidad a la que estd afiliado, 2Unidad a la que
estd adscrito, grupo de investigacion, entidad a la que estd afiliado

El acoso escolar es una problemitica cotidiana en el entorno educativo
mundialmente [1]. Este fenémeno, ha generado un impacto negativo a nivel Grifica 3. Diferencias en el compromiso docente para el Grifica 4. Comparaci6n de las consecuencias producto del acoso
psicolégico y cognitivo en los agresores y las victimas [2], lo cual reitera la egin tip ed studiantes y por los
necesidad de abordar el acoso escolar como proceso multifact y no locent
como un fenémeno individual [3]. De tal manera, los padres de familia y el
docents adquieren un papel de suma importancia deniro de la dindmice del o
acoso escolar [4, 5.
En la actualidad, Panam es reconocido por la Organizacién Global de
Prevencion ante el Bullying como el pais centroamericano con mayor e
incidencia de este fenémeno, con cerca de 10 a 12 denuncias diarias a nivel
nacional [6]. Por esta razon, se busca analizar la percepeion, implicacion y -
consecuencias del acoso escolar en instituciones educativas, particulares y P T I
cﬁcmlcs cn una muestra de docentes y estudiantes de distintas provincias e e
de Pan; Conecasnta dosnes
La hipotesis planteada es que existen diferencias en la_percepeion, Labla 1. Calidad de I eficacia del abordaje del \
implicacion y consecuencias del acoso escolar en docentes y estudiantes Grific 5. ienifcacin que etz o padres e i Fabla L Colidad do In sficacia del abordaje el ooso ccolar por
segin el tipo de institucion educativa. incuestados de las situacioncs de acoso escolar e s el heactt
e xperimentadas por sus acudidos
Metodologia " Clasificacién del abordaje n %
e Deficiente 3 70
o i Malo 2 47
El enfoque del proceso investigativo fue mixto, de tipo Regular 27 628
4 descriptivo y disefio no experimental transversal. [S— Bueno 10 233
[— Excelente 1 23
1l 43 100.0
e realzt conjnalmbestralno alutorla por i G propia
,C;Q?\ subdiviendo la mue s (1=59).
5,;“;113;‘;;“‘5‘? ('"33) Y Jestudanet (‘"") s eles Tabla 2. Relacién entre las variables de los instrumentos STAI y CIE-A
Ansi- Ansi- Victim. ;
Estado Rasgo Intimid. Sintom.
wtilizados:  Cy v o
Entrevista semiestructurada, Cuestionario Estado- Rasgo Estado s o de -
(STAI), Escala abreviada del Cuestionario de Intimidacion s Spearman
Escolar de Cuevas (CIE-A) y una baterfa de pruebas nsi- Rho de 0.559 -
l Rasgo e -
cognitivas. Vi Spearman
ctim. Rho de
Intimid. Sperman 0222 0411 -
El andlisis estadistico se realiz6 en la plataforma SPSS (version Sintom. Rho de 0,650 0.687 0730 -
m 23). Se realizaron andlisis descriptivos y comparacion de los fndice Spearman . :
resultados, por medio de lacorrelacién de Spearman y la prueba 0504 0648 0827 0984 B

e Rho de
de U de Mann-Whitney, a un 95% de confianza. global Spearman

“Fucnte: claboracion propia.

Grifica 1. Datos sociodemogrificos

Las correlaciones resultantes
indican que si aumenta la
ansiedad o la intimidacion
en los estudiantes, hay una

Se evidenciaron diferencias
en las consecuencias del
acoso escolar y el

Los datos reflejan la
relevancia del ol de otros
actores en el abordaje del

compromiso de los docentes v : acoso escolar.
k " tendencia a la disminucion "
para el abordaje. : i Se debe considerar generar
en las variables cognitivas. A :
Los docentes de A varia? : estrategias de prevencion y
N . Las instituciones educativas
instituciones particulares . iy proyectos dirigidos a la
; oficiales obtuvieron mayores e °
perciben un mayor grado de o atencion e intervencion de la
2 puntajes en victimizacion Sneis
compromiso. situacion del acoso escolar.

por intimidacién.

Grifica 2. Comparacién de las diferencias observadas en

el tipo de acoso escolar entre docentes segin tipo de .
institucion educativa Agradecimientos
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Péster categoria Ciencias Sociales y Humanisticas

Segundo Lugar: Andlisis sobre el nivel de satisfaccién en la salud panamefia: comparativa entre sector publico vs privado.

Estudiantes: Adriana Jaén, Gerson Flores, Rolando Ruiz
Asesor: Doctora Rita Araliz de Takakuwa
Institucion: Universidad Tecnoldgica de Panama
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Péster categoria Ciencias Sociales y Humanisticas

Tercer Lugar: Nivel de Educacion Financiera en la Universidad Tecnolégica de Panama: Evaluacién del Estado de Nuestros Estudiantes.
Estudiantes: Rodolfo Echevers, Amelia Matteus, Eliécer De Los Rios

Asesor: Magister Nicole Barria

Institucion: Universidad Tecnol6gica de Panama

La educacion financiera es un aspecto crucial para la vida personal y profesional, por lo que se define como el proceso mediante el cual los individuos adquieren una
mejor comprensién de los conceptos y productos financieros, y desarrollan las habilidades necesarias para tomar decisiones informadas. El objetivo de esta
investigacion es evaluar el nivel de educacién financiera que poseen los estudiantes de la Universidad Tecnolégica de Panamd, del Campus Victor Levi Sasso, para
contemplar la necesidad de agregar un curso sobre finanzas personales al pensum académico actual. En este estudio se examina el nivel de educacién financiera de los
estudiantes a través de tres dimensi princi i o, comportamiento y actitud financiera, utilizando una muestra de 376 estudiantes. Se disefié una
encuesta para evaluar el conocimiento financiero de los estudiantes, su actitud hacia las finanzas y sus comportamientos financieros; y se utiliz un enfogue mixto que
combiné métodos cuantitativos y cualitativos para el analisis de sus respuestas.

Estas dimensiones han sido escogidas por la OECD/INFE porque consideran que el nivel de educacién financiera se define
como “una combinacién de conciencia, conocimiento, habilidad, actitud y comportamiento necesarios para tomar
decisiones financieras acertadas y, en dltima instancia, lograr el bienestar financiero individual” [1]. Por lo tanto, estas
dimensiones son fundamentales para poder medir este aspecto

Objetivo
Evaluar el nivel de educacion
financiera de los estudiantes
del Campus Victor Levi Sasso petodolostal
de la Universidad Tecnolégica
de Panamé para considerar la
inclusion de un curso sobre

Se realizé una investigacion descriptiva y correlacional para beneficiar a la comunidad y administracién universitaria. Se
adapt6 una encuesta basada en el cuestionario de la OECD/INFE para medir el conocimiento, comportamiento y actitud
financiera de los estudiantes, utilizando una escala de 0 a 4 donde 2.84 (71%) es el puntaje aprobatorio [2]. Los datos se
s aagmee| recopilaron con Microsoft Forms y mediante recorridos por la universidad. El analisis de datos se realiz6 en Minitab,

calculando la media de la y facultad Las principales limitaciones fueron el tiempo disponible y la
modalidad de la encuesta.

pensum académico.

En la tabla 2 se muestran las medias por

Se obtuvieron los resultados que se facultad encuestada, en donde se hace i ipti
detallan en la tabla 1, en donde se . ¢ jestada, er : Tabla 2. Estadistico Descriptivo por
sefiala que el promedio total de los Tabla 1 Estadisticos Descriptivos para la resaltar que la facultad con mejor nivel Facultad

Poblacién en General de conocimiento financiera es la facultad

encuestados presenta un nivel de 2.5
en cuanto a conocimientos
financieros. Por lo tanto, se interpreta

de Ingenieria Eléctrica; mientras que la
facultad de Ciencias y Tecnologia
presenta  deficiencias  en  dicho

que una cantidad prominente entre e
é ° conocimiento. Se aclara que se
los estudiantes no maneja los o
. L encuestaron muestras significativas (N),
conceptos cubiertos en la seccién de
; A dependiendo de la cantidad de
conocimientos financieros. N
estudiantes  matriculados de  cada
facultad.

iero

Resultados de Comportamiento Fi

Esta pregunta est4 relacionada con la

planificacién y organizacion de las Gréfica 1. Resultados de encuesta | En la primera interrogante se plante6  Grafica 3. Resultados de encuesta
finanzas de los encuestados ,en la que escogieran los enunciados con los g
grafica 1 la cual sefiala que el 54.5% que estaban de acuerdo. Como se §
de los encuestado no podria pagar & muestra en el grafico 3, entre las &
gastos importantes sin pedir dinero § posibles respuestas destacando una de £
prestado y el 19.4% no sabe tendria £ actitud saludable teniendo el 37.5% de 3
que hacer ante esta situacién. Estas $ los encuestados que la seleccionaron y §
respuestas indican que existe un mal § el 62.5%  de los  encuestados g
potencial en referencia a la seleccionando  otras  que  no © Opciones de respuesta
planificacién de los ahorros de los © representaban actitudes  financieras
encuestados. Opclones de respuesta saludables.
Grafica 2. Resultados d. Grafica 4. Resultados de encuesta

Esta interrogante, como se muestra réfica 2. Resultados de encuesta La'SYEEUHda in[ern)gante’ que esta en la
en la gréfica 2, sefiala que una gran § grafica 4, pedia a los encuestados g
mayoria de los encuestados no se § seleccionar  enunciados  que  los g
encuentran seguros que los planes § describieran mejor. En los resultados, &
que aplican en la actualidad sean de g 180 personas expresaron preocupacion ¢
beneficio para su jubilacion. Estos 3 sobre su futuro financiero y 94 personas £
resultados indican que dentro de la 2 creen que nunca conseguiran lo que §
poblacion estudiantil existe una § desean debido a su situacion financiera. £
inseguridad financiera predominante. o Estos resultados reflejan perspectivas

peiones de respuesta financieras ~preocupantes entre los

jévenes.

Opciones de respuesta

Conclusién

Los resultados del estudio revelan un nivel de conocimiento financiero general entre los estudiantes del campus universitario que es considerablemente bajo, con una
media de 2.5 puntos sobre un maximo de 4. Aunque la Facultad de Ingenieria Eléctrica obtuvo el puntaje més alto con 2.71, todas las facultades evaluadas se sitdan por
debajo del minimo aceptado de 2.84, destacando una necesidad urgente de reforzar los conceptos financieros basicos. Ademds, el andlisis del comportamiento
financiero indica que una gran mayoria de los estudiantes toman decisiones sobre su dinero sin sentirse preparados para enfrentar gastos significativos o planificar su
jubilacién de manera efectiva. Estos hallazgos subrayan una situacién preocupante de inseguridad financiera casi generalizada entre la poblacién estudiantil encuestada.
Para abordar estos desafios, es crucial considerar la implementacién de un programa de educacién financiera que no solo ensefien conocimientos tedricos, sino que
también promuevan actitudes responsables hacia las finanzas personales. Este enfoque no solo beneficia a los individuos a nivel personal, sino que también contribuye
al desarrollo colectivo y al progreso social del pais, asegurando un futuro mis estable y seguro para todos.

Referencias
[1] OECD INFE (2011) Measuring Financial Literacy: Core Questionnaire in Measuring Financial Literacy: Questionnaire and Guidance Notes for conducting an Internationally Comparable Survey of Financial literacy. Paris: OECD.

(2] Universidad Tecnoldgica de Panamé, Estatuto Universitario, Universidad Tecnologica de Panamd. Disponible en: https://utp.ac.pafestatuto-universitario.
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Poster categoria Ingenieria

Primer Lugar: Efectos de resonancia suelo-edificio: evaluacion del Casco Antiguo de Panama.
Estudiantes: Ivan Felipe Alvarez Yau, Ana Sofia Velasquez

Asesor: Doctor Luis Alejandro Pinzén Urefia

Institucién: Universidad Catélica Santa Marfa la Antigua

Evaluacion de los efectos de resonancia suelo-edificio
en el Casco Antiguo de Panama

Introduccién

de Panama (CAP) es un drea de gran

0 Metodologia y resultados:

A. Periodo fundamental: a)

ElC:
mpanancia s y B e jalorada por su
/acion. Sin embargo, para garanizar su preservacion, se requieren

entes

6n en una zona sismicamente

B & e e e o o o Para determinar el periodo fundamental del suelo (To) y de
ane jones sism

1) medante medcanes del pec
campo libre y
ometro

e a pare
de los edifios en el C

cuando los periodos fundamentales del

que puede aumentar significativamente el dano esperado durante un

asegurar la preservacion y seguridad del CAP.

Objetivo general

+ Determinar el periodo fundamental de
mediciones del rido ambiental y

« Elaborar una m
del su

« Crear un mapa que muestre la distribucion del periodo fundamental de
los edificios presentes en el drea de estudo.

[ peciro de ampliud de Fourier Figura 3. Periodo fundamental en un punto medido,
identificar y delimitar las dreas donde se puedan presentar pc

efectos de resonancia

B. Microzonificacién sismica a
partir del periodo fundamental del

Tg determinados
onifcacén para el drea de esuto. &

period

Conclusién

[rrpye—
o hvumvwv
a C. Mapa del periodo
egund gidarroca). Los per edifcios en a zona, .
que oscian entre 0.11.y 0. estran también una ata rigid fundamental de los edificios:

congruente con su baja alua y material (predominantemente
mamposterfa). Debido a esta similtud entre ambe
e el Tos S tiene una alta probabic

medidos en la
3 u por minimo
una ecuacien que relciona T con
En la Figura
ompara. con e

periodos fur
estudi, como se muesia en la Figura 6. £

tigidez, congruente con su baja alura

D. Identificacién de las zonas con

posibles efectos de resonancia
Agradecimientos suelo-e o2

el pairimonio histérico del &rea para las futuras genera

mos una expresion de gratiud al director de Para identificar las o ibles a electos de

por su invaluable orientacion. También agradece

oo poporioro o s e
Teenologia @ Innovacion. Finamente, querem

bajo los efe

Se clasificaron

Figura 6




Péster categoria Ingenieria

Segundo Lugar: Caracterizacién y disefio de adoquines ecolégicos con agregados reutilizados del concreto de descarte en Panama.
Estudiantes: Alexis Morén, Boris Liao

Asesor: Doctor Ramiro Vargas

Institucion: Universidad Tecnoldgica de Panaméa

CARACTERIZACION Y DISENO DE ADOQUINES
ECOLOGICO3 CON AGREGADO3 REUTILIZADOS DEL
CONCRETO DE DESCARTE EN PANAMA

»»»» INTRODUCCION EXTRACCION Pt
hidraulico y agua.

T2 una fanovadora

@ invesugatva
B, oo P et o
desechos en Ia fabricacion de adoguines en forma de
ladrillo. Este enfoque no solo mitiga el impacto

i'.':f:.l%c‘.‘i e QuﬁiﬁZﬁf o M ANE]O
= PROBLEMATICA < _ GRANULOMETRIA

El mancjo de los desechos siempre han sido u
problemtica nacional que amerita una urgente atencion
La correcta manipulacion, deposicion y reutilizacion de

La propt
solucién eco-ami

estos implica un cambio gigantesco en la calidad de vida y
crecimiento social de una region.

millones de toneladas de residuos de construccion (RCD),

0 son gestionados de ningunal
manera y son pasados por alto. La ripida urbanizacién y
ion harin que la cantidad de}
n los proximos 30 afios. [2)

de los cuales cerca del 3

el crecimiento de la pobla
desechos aumente en un 7

DISENO —7=

Se realizaron las prucbas de compresion y
flexion a los cilindros y adoquines, para
recolectar los datos de esta investigacion.

REUTILIZACION Y SOSTENIBILIDAD |  ENSAYO

gacién se tiene como objetivo el caracterizar este
I de descarte, y darle un uso en el dmbito constructivo

conformando ladrillos o adoquines para uso peatonal en
Panamé. De igual forma, se busca obtener los parimetros de
resistencia y determinar la viabilidad de incorporar este material
emento reutilizado para nuevas mezclas de

de descarte como

conereto hidraulico de baja resistencia

El modulo de ruptura
promedio fue de 4.83 N/mm2,
ese modulo de ruptura lo

it CONCLUSIONES
uso peatonal segtin la Norma

Técnica Colombiana [1]. Al Basado en los res
igual que en el ensayo de
compresion, en el ensayo de
flexion las  muestras  con compresion y a la flexion, estos adoquines podrian tener uso extensivo a pavimentos
‘material reciclado presentaron de trifico vehicular ligero.

un incremento en I

ltados obtenidos, los adoquines pueden ser aplicados en dreas de

uso peatonal. Inclusive, dado el incremento reportado en la resistencia a la

T e e By El empleo de concreto de descarte como una alternativa ecolégica es una opcion
muestra de control, En o caso viable para la fabricacién de adoquines. Este proceso tiene el potencial de reducir la
contaminacion generada por los descchos de concreto al reutilizar parte del material

muestrag descartado en nuevas mezclas que no requieren soportar cargas estructurales.

reciclado.
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PAVIMENTOS.» Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion, Bogota, D.C., 2017.
[2] B. Mundial, «Los desechos: un andlisis actualizado del futuro de la gestion de los desechos solidos.» B. Mundial. 2018
[3] M. M. S. Feria, USO DE MATERIALES RECICLABLES EN LA ELABORACION DE UN CONCRETO,
Bogota, Colombia: Universidad Militar Nueva Granada, 2021
[4] American Society for Testing and Materials, <ASTM CI36/C136M - "Método de prucba estindar para el andlisis por
gruesos”.» ASTM International, West Conshohocken, PA, 2019.
5] American Society for Testing and Materials, «<ASTM C39/C39M-20 Método de prucba estandar para la resistencia a
la compresion de especimenes cilindricos de concreto,» ASTM International, West Conshohocken, PA, 2020,
[6] American Society for Testing and Materials, <ASTM CI43/C143M-20 Método de prueba estindar para el
asentamiento del concreto de cemento hidrulico,» ASTM International, West Conshohocken, PA, 2020.

R. V. © Avelino Martinez, Caracterizacion del concreto descartado en la planta de Argos S.A. para posibles usos
como agregado en mezclas de concreto., Panamé: Facultad de Ingenieria Civil Universidad Teenoldgica de Panamd,
2023,
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Pdster categoria Ingenieria

Tercer Lugar: Evaluacion del Uso del Aprendizaje Automatico para la Prediccion del Consumo del Agua Potable en Panaméa Metropolitana.

Estudiantes: Abigail Sanjur, Moises Bethancourth, Ana Deng
Asesor: Doctora Rita Araliz de Takakuwa
Institucion: Universidad Tecnoldgica de Panaméa

Evaluacién del uso del machine learning para la
l_ prediccién del consumo del agua potable en

L Jd

Panama metropolitana

ABIGAIL SANJUR, ANA DENG, MOISES BETHANCOURTH

Introduccién

La falta de agua potable en un pais como Panamd, donde
el recurso hidrico abunda, es notable debido a problemas
de infraestructura y planificacién proactiva. Estas tareas
pueden ser mejoradas implementando nuevas tecnologias
para la gestién del agua como el uso de algoritmos de
aprendizaje automatizado y la inteligencia artificial. [1]

El aprendizaje automdtico o Machine Learning se define
como un subconjunto de la inteligencia artificial que
utiliza modelos matematicos basados en datos de muestra
par realizar tareas especificas sin instrucciones
explicitas HZ] El tema de la inteligencia artificial puede
beneficiar la sostenibilidad del agua, ya que permite a las
mdquinas aprender de la experiencia y mejorar su
rendimiento con el tiempo [3].

( v
T
)

Evaluar la precisién de tres modelos de Machine Learning
incluyendo regresién lineal, regresién Ridge y regresidn
soporte de vectores (SVR) para predecir la demanda del
agua y asf asegurar el suministro necesario en el drea
metropolitana de Panama.

Metodologia

Se utilizé datos del Instituto de Acueductos y Alcantarillado
de Panama (IDAAN) extraidos de sus reportes anuales desde
el 2018 hasta el 2023. Se tomd los datos residenciales
mensuales, tanto como el nimero de clientes por mes, afio y
cantidad de consumo facturado en millar de galones.

=10

Se puede destacar que
todas las variables
presentan una correlacién
positiva, es decir, todas
incrementan a medida que
las otras lo hacen.

Figura 1. Matriz de correlacién entre las variables de estudio

COMPARACION DE LOS MODELOS DE REGRES|

Regresion 4 310 0,6036 46598.84
lineal

I 0,6036 146598.84
Ridge

SVR 0,6451 06178 45758.24

Tabla 1. Resultados de los modelos de regresisn entrenados

El andlisis y la proyeccién
realizada indican que el
consumo de agua potable
en el drea metropolitana
de Panama seguird
aumentando directamente
proporcional, segin la
siguiente ecuacion.

y = 12.7607x1 - 58005.62

Donde y es el consumo de

agua en millar de galones,

x1 representa el nimero de
cliente.

Figura 2. Proyeccién del consumo del agua en los préximos 5 afios

[ Modelos uti|izados]

[4] (3] le]

Variable independiente: Total de clientes del IDAAN que
habitan Panama Metropolitana (x1). 0
\

[Conclusién y Contribucién]

« Este proyecto demuestra la utilidad de las técnicas de
Machine Learning para predecir el consumo de agua
potable.

« A través de los resultados, se determiné que el modelo con
mayor precisién para realizar predicciones es el modelo de

regresion SVR.

1 « En futuros trabajos se deberd integrar al entrenamiento de
los  modelos otras variables sociales, econémicas y
ambientales que afectan el consumo de agua, permitiendo
una mayor precisién en las predicciones.
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DEL RECONOCIMIENTO A LA EXPERIENCIA:
RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES
CIENTIFICAS INTERNACIONALES



Impacto de la JIC

Pasantia Internacional
Laboratorio de Ingenieria Sismica (Lis) - Instituto de Investigaciones en Ingenieria
(INI1) - Universidad de Costa Rica (UCR)

La pasantia internacional se llevé a cabo en el Laboratorio de Ingenieria Sismica (LIS)
del Instituto de Investigaciones en Ingenieria (INIl) de la Universidad de Costa Rica
(UCR), del 17 al 21 de marzo de 2025. Esta experiencia académica permitié a los
participantes profundizar en la investigacion aplicada en ingenieria sismica, materiales
y modelos estructurales, ademas de visitar otras instalaciones de investigacion dentro
de la UCR y sitios de interés cientifico en Costa Rica.

La delegacion estuvo conformada por los estudiantes Ivan Felipe Alvarez Yau y Ana
Sofia Velasquez Abrego de la Universidad Catélica Santa Maria la Antigua de Panama,
acompafiados por el Dr. Luis Alejandro Pinzén Urefia. Durante la estadia, las
actividades fueron guiadas por el Dr. Diego Hidalgo de la Universidad de Costa Rica.
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